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 مقدمه

رسانه  رسانه فرهنگ  در  عمدتا  که  مدرن،  و ای  مجازی  های 

عمیقا ضد خانواده است و   گردد، ای ترویج می های ماهواره شبکه 

سرمایه  جریان  می توسط  مالی  تغذیه  ضد داری  جریان  گردد. 

خانواده در آمریکا توانسته است از یک خانواده شکسته، یا خانواده 

به عنوان یک سبک از خانواده تک والدی، یک برند بسازد و آن را  

به  و  والدی،  تک  خانواده های  آن چه  واقعیت  اما  کند.  معرفی 

 کنند چیست؟ های بدون پدر تجربه می خصوص خانه 
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از خانواده ها در دهه     ۱۹۹۰ابتدا خوب است بدانیم بسیاری 

های اقتصادی بدون آن که قصد جدایی داشته باشند، با اهرم

شدند.   گسسته  هم  خانواده  یتحما  ۀمبرنااز   ی دارا  یهااز 

  ی مال  یتحما  ۀسه دهه بخش عمد   مدت بهکه    یازمندکودک ن

خانواده آمر  یرفق  یهااز  در  داشت  یکارا  عهده    صورتی به  ،بر 

  . حضور خارج کند  یرۀعمد پدران را از داشده بود که به یطراح

  خانواده در    یصورت بود که چنانچه مرد تنومند   ینمقررات به ا

م ن  یدارا  زن    داشت، یوجود   ی برا  توانست ینم   یازمندفرزند 

 . کند یلاتتسه یخود و فرزندانش تقاضا

رانده    یرونب  یانهاز آش   یکل  طوربهتا مردان    شد یسبب م  این

  یمیعظ  یگردانی رو  تنهانهبرنامه    ینشوند. مقررات مربوط به ا

 یریمردان فق  یرا برا  یطبلکه شرا  آورد،یوجود ماز ازدواج به
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م سر  خواستندیکه  بس  بالای  باشند  دشوار   یارفرزندانشان 

   .کردیم

  در   چنین بود:شد اینسازوکاری که منجر به حذف پدران می

شکاف   زمان  ن  ۀبرنامبین  طول  کودکان  به  با   یازمند، کمک 

  . شد  یادز  شدتبهها  خانوار  یکارب  یهاسرپرست  یایمزا

  . پدران و مادران دشوارتر بود که با هم بمانند   یبرا  ترتیباینبه

شاغل همسر و فرزندان خود   پدر    یکاگر    ی،اقتصاد  صرفاً  از دید  

م ترک  آن  کرد،یرا  سود  بودبه  کرده  عمل  ها آن  زیرا  ؛ ها 

برنام  یهاکمک  توانستند یم به  میاد   ۀمربوط  به  را   یزان شده 

 ۱. جذب کنند  یبالاتر

 
  ی، معصومه محمد ۀترجم ،ن یوالد هیجنگ علو کورنل وست،  ولتیآن ه ایلوی. س۱

 . 2۰7، ص  ۱۳۸۹دفتر نشر معارف، 
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  ۱۹۶۰و    ۱۹۵۰  ی هاوضع را بدتر کرد آن بود که در دهه   آنچه

  یط  شرا   واجد  یرکنندگان غیافت گرفتند در  یم تصم  یالت چند ا 

  کردندی اعلام م یدولت   مأموران .ها را سرکوب کنندکمک ینا

م یمهن  یها که به هجوم  اقدام  تا مطمئن شوند    کنندیشبانه 

مادرا  واقعاً  کرده پدران  ترک  را  ه ن  و  خانه    ی مرد  یچ اند  در 

مرد  یست. ن محوط  ی اگر  پ   ۀ در  مادر    شد، یم   یدا خانه 

ها آن  هجوم   ین ا   یجۀنت  داد.یشده را از دست م یاد   یها کمک

از زندگ پدران    مأیوس   ازپیش بیشخود    ۀبا خانواد   ی بود که 

 یدند. گرد 

سال    تنها نها  ۱۹۸۸در  که  خانواده  ینا  یتاًبود   ی هابرنامه 

نان  یدوسرپرست  اصلکه  پدر    ، آن  ی آور  مادرو  چه   یکارب  ،چه 

 یشتردر ب یدجد  ۀبرنام ینا یایاما مزا . بر گرفت  در یزباشد را ن

 شد. یماه م ششمحدود به   هایالتا
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برنامۀ حمایت از خانواده بهطراحی سیاست به  ای بود که گونههای موسوم 

کرد خانوادۀ فقیر حمایت مالی را به میزان بیشتری ترک میاگر پدر خانه را  

 .. کرد. جذب می



 « حذف پدران از خانواده تجربه آمریکایی: »

 
 

9 

 
 

 سرپرست تبلیغ خانوادۀ تک

را بههای آمریکایی زندگی تکاگرچه رسانه عنوان یک  والدی 

کنند، واقعیت بسیاری زندگی آمریکایی تبلیغ میبرند از سبک

کر سرپرست، با درد و حسرت همراه است. ذ های تکاز خانواده

 . در اینجا مفید است:  مصاحبه با یکی از مادران آمریکایی

 یسالگسیترش در  دو فرزند بزرگ  و پدر   یکی« و»  اول   همسر

شغل خود   یز سوم او ن  فرزند   کشته شد. پدر    یراندازیت  یکدر  

د و  است  داده  دست  از  آن  یگررا  به  مکمتر  سر  او   زند. یها 

 گوید: می

به خانه   ی روز وقت  یانکنم که در پا  یحتشر  توانم یم  سختیبه»

پ  یگاه  ؛هستم  وکوفتهخستهچقدر    رسمیم  یمودنهنگام 

  ی و گاه لرزدیم یمبه خانه پاها یدنرس  یچند بلوک آخر برا
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  ی روزها در حال   یشترب  نالم.یم  یبلند از شدت خستگ  یبا صدا

م خانه  م  شومیوارد  مادر  تینم  وجههیچبه  دانمیکه  وانم 

وضع  . باشم  ی خوب آن  خ  یخستگ  یت با  دارم  راحت   یلی که 

را   یفکث  یهاظرف  یفانیچرا ت  کنم:یم  یرادگیریشروع به ا

 یا  ؟را نگرفته است  ییمواد غذا  یرونچرا تا  ؟جمع نکرده است

فراموش کرده خواهر کوچک خود    ینچرا جاسم  هاینبدتر از ا

اشته اش تنها گذ یو او را با معلم عصبان   یاورد را از مدرسه ب

سرزنش  یزو آن چ  یزچ ینا  خاطربهها را  آن یشههم  ...؟  است

 همه اینمن    یاما وقت  ،هستند   یخوب   ی هاها بچه. آنکنمیم

آن  یتمسئول دوش  مبه  نرنجش  ینا  گذارمیها  را   یزها 

 دارد.  دنبال به

تا ترت  یاجها به من احتآن  دانممی و   یبدارند  را بدهم  شام 

تکالآن انجام  در  را  کنم  یف ها  کمک  تقر  ی ول   ،شب   یباًمن 
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  کنم یها را رد مو با دست آن  شومیلو مکاناپه و   یرو یشههم

  یک . البته  یدساعت به من مهلت بده  یک نه!    الآن   گویمیو م

که با   خود خانه را به مقصد شغل دوم    ید هم با  یگرساعت د

 2  «نم. ساعت راه است ترک ک یکمترو 

  ی برا   ی کسب پول کاف   ی تلاش او برا   یکی، مشکلات و   محور 

است  خود  فرزندان  از  روزان   . مراقبت  کار  برا   ۀ درآمد    ی او 

کاف   ی زندگ   یۀ اول   های ینه هز   تأمین  فرزندش  سه  و    ی خود 

هم   یست. ن  تصم   ین به  گذشته  سال  شغل    یم علت  گرفت 

روز   یار اخت   ی دوم  و   ی کند.  با  او مصاحبه    یکی که    شد، 

سه روز   ، او   ۀ سال چهارده دختر   ین، جاسم  ؛ نگران بود  شدت به 

 
  ی، معصومه محمد ۀترجم ،ن یوالد هیجنگ علو کورنل وست،  ولتیآن ه ایلوی. س2

 . 72ص  ،۱۳۸۹دفتر نشر معارف، 
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ن  خانه  به  که  روابط    دانست ی م   یکی و   . بود   یامده بود  او  که 

پ 2۱مرد    یک با    یکی نزد   یار بس  است   یدا ساله  او    . کرده 

از خانه در شب باعث    یبت غ   کنم ی گمان م »   گوید: ی م  من 

دانم که  ی از خانه بماند. م  یرون بتواند ب   ی راحت شده که او به 

خواهد آمد.    شود ی ها غفلت م از آن   ه ک   ی سر نوجوانان چه به 

روز  چن   نوزده   ی من  با    ؛ دارم   سروکار   ی افراد   ین ساعت 

کار   درواقع  به  من  بودن  طاقت   ی طولان   ی مجبور    ، فرسا و 

 « . شود ی فرزندان خودم م   ی سبب تباه 

  با   کودک   هزار  2۵  شامل  لاناهان  مک   سارا  توسط  تحقیقی

  داده   نشان  اجتماعی  طبقۀ  و  نژادی  گونگونا  هایزمینهپس

  جهات   از   شوند می  بزرگ  والدیتک  صورت به که  کودکانی  است

 احتمال  بیشتر   برابر  ها دوآن  هستند.   زده محرومیت   گوناگون
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  مدرسه   از  دارد   چهل درصد بیشتر احتمال   و  دارند  تحصیلترک

 ۳شوند:  اخراج کار از و

  در   بیشتر  برابر پنج سرپرستتک هایخانواده کودکان ▪

 در زندگی هستند؛  فقر معرض

  بیشتر   برابر  دو  سرپرست تک  هایخانواده  کودکان ▪

 دارند؛   تحصیل ترک احتمال

  روانی   هایبیمارستان  در   بستری   نوجوانان  درصد  ۸۰ ▪

  متلاشی   و  شکستهدرهم  هایخانواده  به  متعلق

 هستند؛ 

 
3.  Sara McLanahan, Gary Sandefur, Growing up with a single 

parent, What hurts, What helps, Cambridge, Mass: Harward 

Univ. Press, 1994. 
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 هایخانه  در   نوجوانان  هایخودکشی  چهارم سه ▪

 دهد؛ می رخ  سرپرستتک

  تربیت   و  اصلاح   مرکز  در   که   نوجوانانی   درصد  7۰ ▪

 4اند؛ شده بزرگ   پدر بدون هایخانه  در  هستند 

  درازمدت   زندانیان   درصد   7۰  و  جوان  قاتلان  درصد   72 ▪

 ۵هستند.  پدر بدون هایخانه از

 یا  کامل   فقدان  که  گویندمی  شواهد  به  استناد  با  شناسانروان

احساساتبه  باعث  چگونه  پدر  نسبی آمدن    بلندمدتی   وجود 

  گردد؛می  رنج   و  گناه  خشم،  طردشدگی،  خوردگی،فریب  چون

 
4.  National center for children in poverty, map and track: state 

initiatives to encourage responsible fatherhood, press release, 

July 1994 . 

5.  Dewey Cornel et al. Characteristics of adolescents charged 

with homicide, behavioral sciences and the law. 5.12-23.1987. 
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  دیدار   حسرت  در  اندازه  چه  تا  طلاق  سایۀ  در  کودکان  اینکه

  نو   از   نوجوانی  دوران  در   حسرت   برند. اینمی  سربه  خود  پدران

 تا دوازده   بین احساسات این اوج دختران برای گیرد. می شدت

و  سالگی پانزده   تا   شانزده   بین   پدر   به   نیاز   پسران  برای  است 

 ۶م س ر   آلفرد  گفتۀبه  رسد. می  خود   اوج  به  سالگی هجده

 زیاد  بسیار   پسران  میان  در  پدر  داشتن  اشتیاق  پزشک،روان

می  و  است پدر  معنوی  یا  فیزیکی  حضور    به   تواندفقدان 

میلیون  خودکشی   حتی  و  افسردگی  کودک  هابینجامد. 

  وضعیتی  که   حضور پدر  به  شدید   نیاز   با   و  پدر   غیبت  با  آمریکایی

 برند. می سر به  آنهاست کودکی زندگی  در دردآور

های غربی موردحمله واقع  رسانه   در   پدر   با این حال تصویر 

بخش می  قبیل  رسانه   محصولات   از   مهمی   شود.  از  ای، 
 

6. Alfred Messer 
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یا  سریال  و  کوتاه، فیلم ها    چیزی   عنوان به   را   مردان   های 

  به   مدرن   آمریکایی   زندگی   در   ربط بی   و   مصرف بی   کاملاً 

  متقاعد   عمومی   افکار   از   مهمی   های بخش   . کشند می   تصویر 

  که   است   دیدگاهی   این   و   ندارند  اهمیتی   پدران   که   اند شده 

  جنبۀ   بارترین زیان   است.   یافته   رواج   مدرن   فمینیسم   توسط 

  مردان   بودن   مصرف بی   بر   که   است   بوده   آنجا   دیدگاه   این 

  به   نیازی   »زنان   که   دست ازاین   باورهایی   کند؛ می   تأکید 

  بدون   خواهندمی   هرآنچه   توانندمی   زنان   ندارند،   مردان 

  جهان   در   شرارتی   هر   مسئول   مردان   بدهند،   انجام   مردان 

  و   دارند   نیاز   مهربان   مادر   یک   به   فقط   کودکان   هستند، 

  و   مردسالار   چگونه   دهندمی   یاد   کودکان   به   فقط   مردان 

فمینیستی   استاندارد    باورهای   به   باشند«   گرا نظامی    روز 

 اند. شده   تبدیل 
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  برخی   برای  همسربی  زندگی   و  بودن  مجرد«   »مادر  اگر  حتی

 برای   پدر  بدون  زندگی  باشد،  شده  تبدیل  گزینه  یک  به   زنان

اقتدار و هویت اجتماعی را  زاست. کودکان  آسیب  قطعاً  کودکان

 این  از  حاکی  بسیاری  توانند کسب کنند. شواهد از پدر بهتر می

 درست  مسیر   در  خود  پسران  حفظ   در   پدران  که  است  واقعیت

برایآن  وجود  دارند.  سازیسرنوشت  نقش  قانونی  و  حفظ  ها 

ها آن  وجود  همه،  از  ترمهم  حتی  است.  مهم  انضباط   و  اقتدار

  احساس   و  داری، خودمهارگریخویشتن  ارتقای  به   کمک  برای

  شخصیتی هایویژگی همان یعنی  دیگران، به نسبت  دردیهم

به  خشن  جوانان  که آمریکا  جامعۀ  ]که  وجود خیابانی  سبب 

 است.   ضروری ندارند، را  آن ها در بحران است[آن

 امر این  است؛ شخصی   اندوه و رنج   یک از فراتر بسیار  پدر  نبود

 قوای   تمام   تدریج به  که   آورد می  وجودبه  چرکین   و   باز  زخمی 
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 دادن دست از  اثر در  کودکان کند. بیشترمی تضعیف را  جامعه

 یا  رویگردان تعهد   و  مسئولیت   احساس   مانند   هاییارزش  از  پدر 

 این کودکی اگر شوند. می تردید  ها دچار آن  به نسبت   کمدست

  را  او و شد  ناپدید ناگهان  پدرش چرا  که باشد داشته   را دغدغه 

 من  پدر  بپرسد   باشد   مجبور  اگر  یا  گذاشت  تنها  شرایط  این  در

 7بود.  خواهد دشوار بسیار  او در  اعتماد حس ایجاد کیست،

  به   بخشیدن   معنا   برای   نیز   فرزند  به   پدران   نیاز   ازسوی دیگر 

وقتی به رشد ذهنی    مردان   بیشتر   است.   اساسی   بسیار   زندگی 

 تنها  را   فرزندان ها  آن   ؛ شوندمی   کردن   پدری   برسند، مشتاق 

  دارند   دوست   بلکه   خواهند، نمی   زمین  در   نامشان   تداوم   برای 

  در   تأثیرگذاری   و   مهم   انسان   دنیا   این   در   که   کنند  حس 

 
  ی، معصومه محمد ۀترجم ،ن یوالد هیجنگ علکورنل وست،  یولت وآن ه ایلوی. س7

 . 2۰۳- 2۰2، ص ۱۳۸۹دفتر نشر معارف، 
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به آن   هستند.   دیگر  انسانی   ساختن  حس ها    مثبت   دنبال 

  فرزند   به   بستگی دل   و   مراقبت   از   که   هستند  ناپذیری توصیف 

 شود. می   حاصل 

 از  دور   و  شده  جدا  خود  همسر  از  پدران  از  بسیاری  شمار

  گویندمی  خود   که  گونه آن  اما  کنند، می  زندگی  فرزندانشان

  دهند،   طلاق  را   خود   همسر   خواستندنمی  ها هرگزآن  از  بسیاری 

زنان  بلکه  یعنی  گرفتند.    ها طلاقآن  از   مردان  این  همسران، 

  خشم   و دارند  ناپذیریجبران  خسران  ها احساسآن از  بسیاری

  از   بیش   برایشان  آنچه  که   شودمی  شدیدتر   وقتی  ویژه ها بهآن

  براساس .  بدهند  دست  از  را   فرزندان،  یعنی  دارد،   همه اهمیت

  آورد می دستبه را فرزندان حضانت مادر معمولاً آمریکا قوانین

 کند. می ا عمال فرزندان بر مؤثری کنترل و
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 سرانجام اند شده جدا  خود  همسر  از  که   مردانی  چرا اینکه  درک

  کنند،   قطع  کودکانشان  با  را  خود  روابط  همۀ  گیرند می  تصمیم

  جداشده   پدران   از  بسیاری .  است  شناختی روان  ظرافت  نیازمند

  شوند. می  غرق   خود  از  نفرت  و  شکست  احساس  از  دریایی  در

 نبودن  یاد  به  مردان  این  که  شودمی  سبب  فقط  فرزندان  با  دیدار

  با   کوشندمی  گاهی  بنابراین  بیفتند؛  آنان  کنار   در  خود  دردآور

 چنین  در  دهند.  پاسخ  احساس  این  به  کامل  نشینیعقب

 خود  هایانرژی  کنند می  پیدا  تمایل  جداشده  مردان   شرایطی

 ای خانواده  از  را  خود  و  کنند   گذاریسرمایه   دیگری  جای  در  را

 نمایند.  فارغ نیست ها آن  به  متعلق دیگر که
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 از همین نگارنده: 

 

 کتاب خانواده در تندباد 

 از سوی  ۱۴۰۴در بهار 

 نشر معارف منتشر شد. 

 

 

 ها:اندیشی اساتید دانشگاه، هم خانواده و ازدواج دفترارزیابی 

خانواده در این اثر نه صرفا در سطح روابط بین فردی، بلکه در بستر تحولات   ✓

و   است که    تمدنیاجتماعی  شده  کم بررسی  و  در    نظیررویکردی عمیق 

 حوزه مطالعات خانوده محسوب می شود...  

خوبیاثر    ✓ رسانه  به  و تاثیر  مصرفگرا  داری  سرمایه  فمینیزم،  جریان  ها، 

 فردگرایی را در آسیب رسانی به نهاد خانواده تحلیل می کند

به جای کپی برداری از نظریات غربی، راهکارهایی متناسب با فرهنگ    ✓

 ارائه می دهد.  دینی و ایرانی
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   نیز همراه می سازد.از اصطلاحات پیچیده پرهیز نموده و مخاطب عمومی را    ✓

 

اطلاعات بیشتر و شیوه تهیه فوری کتاب در وبسایت دفتر انتشار آثار  

ها، صفحه کتاب خانواده در ، بخش کتاب   asaviz.ir ساویز    استاد

ای برای دانشگاهیان در نظر در دسترس است. امکانات ویژه تندباد  

فوری   تهیه  یا  سوالات  برای  همچنین  است.  شده  می  گرفته  کتاب 

 مکالمه یا پیام ارسال فرمایید.  ۰۹۱۲۴۵۹۰۴۱۰توانید با 
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 یادداشت 
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