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 های خفته و کاهش سطح خردورزیعقل : مقدمه

رسانه  نگاه فرهنگ  سطحی  در  واضحی  تلاش  مدرن  داشتن ای 

مخاطب  عارضه   دارد.   ذهن  خردورزی،  و  فکری  عمق  کاهش 

کنند. مشترک همه جوامعی است که فرهنگ مدرن را تجربه می 

 این کاهش خردورزی با شواهد آماری قابل مشاهده است. 

دهد که ریچارد رَپسُن، استاد تاریخ در دانشگاه هاوایی، توضیح می 

روزی در حال دیدن تلویزیون، احساس کرده وارد نوعی کابوس 
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را شده ک تلویزیون  او  و محتواست.  از هر نوع عقلانیت  خالی  ه 

رود. کند، اما آن کابوس از مقابل دیدگان او کنار نمی خاموش می 

 دهد: گونه توضیح می ریچارد رَپسُن تجربۀ خود را این 

من تلویزیون را خاموش کردم و امیدوار بودم که بتوانم از » 

میت خود دربرابر من کابوس بگریزم، اما این بار آمریکا با تما 

بود؛   شده  تبدیل  کابوس  و بلاهت  به  با حماقت  کشوری 

سبک  اجتماعیِ  زندگی  نوعی  و  و  انبوه  سرانه 

فکرانه، و ساختاری ارزشی که هرچیز، حتی خود  کوته 

به کالا تقلیل می  سلبریتی   داد.انسان را  این  و تمامی  ها 

یک  جز  چیزی  اجتماعی،  شخصیت قهرمانان  های سری 

های کف روی شده نبودند؛ همه مانند حباب مصنوعیِ ساخته 

سرمایه  تبلیغ، آب.  سیاست،  تفریح،  ورزش،  داری، 

چنان در ای، همه آن پرستی، تلویزیون و نمایش حرفه میهن 
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دیگ  آمیخته که حقیقت  درهم  افراد  این  این شخصیت  ر در 

شدنی نیست. این پدیده چیست؟ از سادگی شناسایی میان به 

 «1برد؟کجا آمده است؟ و این کشور ]= آمریکا[ را به کجا می 

ساده  بیان  می به  او  همه تر  رنگ گوید  و  چیز  سودجویی  وبوی 

تبلیغ  دارد و  تا  ها می درآمدزایی  بگویند  را  نوع دروغی  توانند هر 

های  مداران نیز با این توجیه که سیاست ست کالایی را بفروشند. سیا 

توانند دروغ بگویند.  کند، می گونه اقتضا می داری در دنیا این سرمایه 

جایی برای حقیقت نمانده و معلوم نیست اصلًا چه  بنابراین هیچ 

کسی و چه چیزی درست است. این دردی است که ریچارد رَپسُن  

 کند. بیر می عنوان کابوس در دنیای امروز تع از آن به 

 
1. R. L. Rapson. American yearnings: Love, money, and 

endless possibility. New York: University Press of 

America,1988, p.181. Quoted in J. F. Schumaker, The Age of 

insanity, Praeger, 2001, p.134. 
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تحلیلگران اجتماعی امروز، از مرگ مدرن ذهن، مرگ ذهن در 

می  سخن  حماقت  فراگیری  و  مدرن  از دنیای  برخی  گویند. 

همان  تحلیل  یا  وجودی  بحران  مسئلۀ  دربارۀ  که  جدیدی  های 

پرسش  به  دادن  پاسخ  در  جهان بحران  عمیق های  و  شناسانه 

ی انحطاط عقلانی یا  نوع شود، اشاره دارند که  انسانی ارائه می 

که یکی   بحران عقلانیت در حال بروز در جامعۀ مدرن است 

مایگی در که این بی های شاخص مدرنیته است؛ درحالی از ویژگی 

جوهری  مایگی یا بی آور بود. این بی گذشته امری عجیب یا شرم 

پیدا کرده و افراد مدرن برای      جایگاهی جدید در جامعۀ امروز

سرنخ  ی یافتن  پاسخ ها  روی  ا  آن  به  خود  وجود  دربارۀ  هایی 

شده مایگی رقیق آورند؛ هرکس برای خود شکل خاصی از بی می 

رسد این سنگ بنا یا مفهوم محوری کند. به نظر می را انتخاب می 

سوی خود شهرِ جدید اجتماعی است که انسان مدرن را به آرمان 
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ی به امری  مایگ خواند. جامعۀ مدرن در تبدیل کردن این بی فرامی 

 مقدس یا مقبول نشان دادن آن موفق بوده است. 

از  هانزن  فولکرت  پروفسور  آلمانی،  بازنشستۀ  اساتید  از  یکی 

 گوید: ، در مصاحبه با نگارنده می 2وُوپِرتالدانشگاه  

را »در  بود که شخص خود  ارزش آن  آلمان  در جامعۀ  گذشته، 

پدر   مثلًا  را رشد دهد؛  و عقلانیت خود  و بسازد  بود  معلم  من 

وقت دهانتان را باز نکنید، مگر آنکه سخن درستی گفت: هیچ می 

ها تر طور نیست، بلکه جوان برای گفتن داشته باشید. ولی امروز این 

 «کنند: هرچه را از ذهنت گذشت، به زبان بیاور! را تشویق می 

او    ای ی گ ی ما ی ب   گسترش   روند   که   د اش نب   متوجه   او   د ی شا البته   که 

 . است   مدرن   فرهنگ   ج ی نتا   از   ی بخش   بود، از آن شده    ی ا متوجه جلوه 

 
2 Wuppertal 
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؛ دارد   شی گرا   ی عقل و خردورز   یت با به ضد  ی مصرف  ۀ جامع  اساساً

افراد به مصرف    ، ی مصرف  ۀ جامع   ی مبنا زیرا    د ی تول  با سوق دادن 

تبل   ازها ی ن شبه   فرهنگ  ی اعضا   های جان ی ه   براساس ها  آن   غ ی و 

 افراد   شودی م  سبب   ی خردورز   و   تی عقلان   رشد .  است  مدرن

تبعیت   شده غ ی تبل   ی مصرف   ی ها ی ر ی گ جهت از    و   باشند   پرسشگر 

  ،ز ی ها و غراتکانش   براساس جامعه    ت یر یمد   ی. به عبارت نکنند 

  یموفق خواهد بود که افراد در تعقل و خردورز   زمانی تنها  

  صرفاًخود را  همراه  تلفن خردمند  انسان   باشند.  یسطح   اریبس

ا  تغباحال   د یجد   ۀ که نسخ  دلیل  نی به   به.  دهد ی نم  ریی تر است 

  خردکم   و   ی سطح   یها انسان   با   مدرن  فرهنگ  علت   ن ی هم 

  تعقل   مدرن   ۀ جامع  ی فضا   بخواهند در   که   ی کسان  و   است   سازگار 

 خود  بر  را  مقاومت  زحمت   و   کنند   شنا   آب   جهت  خلاف ید  با   کنند 

 .ند ساز هموار 
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کار     را  از وقت خود  زیادی  بخش  مدرن  در جامعۀ  افراد 

مصرفی    3نیازهایهای متنوع شبه کنند تا بتوانند گزینه می 

دائم شبه   را انتخاب کنند. تنوع  و  شده در  نیازهای عرضه تعدد 

دهد  های متعدد، درعمل اجازه نمی کنار درگیری در بازپرداخت وام 

این چرخۀ »کار و مصرف« خارج  از  برای    افراد  فرصتی  تا  شوند 

بازنگری و پرسشگری دربارۀ نظم حاکم و عادلانه یا ناعادلانه بودن  

آن بیابند. اگر انسان در جامعۀ مدرن به خردورزیِ عمیق برسد، از  

شود و دیگر تابع دستورهای مصرفی  این چرخۀ دائمی خارج می 

می  نظر  به  بود.  مدرن  نخواهد  جامعۀ  مصرفیِ  ساختار  که  رسد 

گیری و  ترین عوامل ثبات افراد در تصمیم واند با یکی از مهم ت نمی 

 هاست، سازگار شود. انتخاب، که عقلانیت و خردورزی آن 

 
ها در جامعۀ مصرفی دقیقاً این است که افراد را متقاعد کنند به مدل  هدف تبلیغ   .3

لباس  به  یا  فریزشده  غذای  بالا،  مدل  اتومبیل  همراه،  تلفن  جدید جدیدتر  مدل  های 

 نامیم.  نیاز« می »نیاز« دارند. این نیازهای غیرواقعی را »شبه 
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اگرچه فرهنگ مدرن موفق شده زندگی افراد را در مقیاسی وسیع 

تواند تجربی پایین بیاورد، اما معمولًا نمی تا این سطح نازل حسی 

بی  متوجه  اعضا  همۀ  که  کند  از م کاری  بودنشان  خالی  و  ایگی 

محتوا نشوند. همیشه بخشی از اعضای این فرهنگ متوجه این 

می  خود  در  محتوایی  از خلأ  توجهی  درخور  بخش  و  شوند 

های جامعۀ مدرن برای اینکه بتوانند خود را در رژیم مصرفی انسان 

بی دائمی  سطح  از  بالاتر  در ای  سخت  نبردی  دارند،  نگه  مایگی 

مایگی همواره در آن جامعه یابند؛ زیرا این بی پیش روی خود می 

مایگی و شود. بسیاری از افراد متوجه این بی تشویق و ترفیع می 

بر کم شوند و می محتوایی در خود می بی  تحرکی مغز و کوشند 

های  بیگانگی از عقلانیت غالب شوند تا بتوانند بر پایۀ آن به پرسش 

 اساسی زندگی پاسخ دهند.
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کنند که مایگی نظر منفی پیدا می دربارۀ این بی   قدریبرخی به 

وجو را در زنند و جست خود به سفری معنوی و روانی دست می 

های  ها و جوامع و فرهنگ ها و ایدئولوژی این سو و آن سوی اندیشه 

های  کنند، تا بلکه بتوانند به چیزی فراتر از گزینه دیگر آغاز می 

کم  برای  مصرفی  پاسخی  و  برسند  بیابند. پرسش ارزش  هایشان 

 تواند همه را به خواب ببرد.فرهنگ مدرن نمی 

عقلانیت و خردورزی نیز برای  توان گفت که  اما با این حال می 

بسیاری از افراد به کالا تبدیل شده و کمتر کسی خود را درقبال 

کنند که . افراد احساس نمی کند خرد و عقلانیت متعهد حس می 

ود باشند و برای رشد عقلانی خود نیز گوی عقلانیت خ باید پاسخ 

که دربرابر سایر اقلام مصرفی، کنند؛ چنان احساس مسئولیت نمی 

مسئولیت  احساس  هستند،  پراکنده  مدرن  فرد  ذهن  در  که 
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زیرا همه نمی  پژوهشگر  کنند؛  است. شومیکر،  برای مصرف  چیز 

 نویسد:شناس، می روان 

ی وجود ندارد؛ ]در فرهنگ مدرن[ هیچ تعهدی برای رشد عقلان 

ذهن همان  زباله در  مانند  که  اقلام مصرفی  سایر  برای  طور که 

  4اند، تعهدی وجود ندارد.انسان مدرن پراکنده شده 

خردورز   ۀ جامع  ورش ی  به  و    یساز ابله   ۀ د یپد   ای   ی مدرن 

است.    ی های ژگ یو   از   هاانسان   قی تحم  معاصر  دوران 

در    ی سطح خردورز  دهد ی که نشان م   دارد  وجود   ی شواهد

اساساً    بلکه   و   آمدن است   نیی حال پا  در  مدرن غرب  ۀجامع 

به   ۀ جامع   و   ی دار ه ی سرما   ۀ جامع  خرد   مقابله   سمت مدرن    ی ورز با 

خرد، تعقل    کند تأیید می   که   دارد   وجود   فراوانی   ی آمارها .  گرایش دارد 

 
4.  J. F. Schumaker, The Age of insanity, Praeger, 2001, p.134. 
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که    ی تا حد   ، است   سقوط کرده و در حال    دا ی کاهش پ   ت ی و عقلان 

  انسان  ی عن ی   ؛ د ی آ   وجود به در افراد   ی وجود  های اختلال است  ممکن 

و    ی اد ی بن   های پرسش نتواند به    که   د شو   ه ی ما کم نظر تعقل    از   ی قدر به 

  را   ی شناخت روان های  اختلال   در پی آن خود پاسخ دهد و    ی وجود 

چنان را ی ز   ؛ کند   تجربه  شد،    که ،    های اختلال   از   بسیاری گفته 

داشته    ریشه   حاضر   عصر   ی وجود   خلأ   در   توانند ی م   ی شناخت روان 

   و فرهنگ مدرن است.   جامعه   ی ها ضعف   ن ی تر باشند که خود از مهم 

ارزیابی  از  یکی  مثال  می برای  نشان  درصد ها  پنجاه  دهد 

های آمریکایی کمتر از دو ساعت از روز را در دانشجویان دانشگاه 

به  دانشگاه  از آنان اساساً هیچ   25برند و  سر می کتابخانۀ  درصد 

نمی  سپری  کتابخانه  را در  که وقتی  دانشجویانی  میان  از  کنند. 

گاه هیچ کتابی جز ها انجام شده، هشتاد درصد هیچ تحقیق بر آن 

شود نخریده و تنها ده درصد از آنچه در کلاس درس استفاده می 
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به  آنچه  از  برای کلاس آنان بیش  موردنیاز  هاست عنوان حداقل 

مچنین مشخص کرد که حدود مطالعه کرده است. این تحقیق ه 

کتاب  از  درصد  کتاب چهل  در  که  دانشگاهیِ فروشی هایی  های 

  5های کمیک )فکاهی( هستند.شود، کتاب آمریکا فروخته می 

های جالب، دربارۀ اهداف واقعی دانشجویان یکی دیگر از تحقیق

میدانشگاه نشان  که  رشد دهد  هاست  از  افراد  اهداف 

سمت رفاه مادی سوق پیدا شخصیتی بهعقلانی، علمی و  

، هشتاد 1970دهد در سال این تحقیق نشان می  کرده است.

درصد از داشجویانی که موردپرسش قرار گرفتند، هدف خود 

ای معنادار برای زندگی را از درس خواندن رشد و توسعۀ فلسفه

انجام   1989بیان کردند، اما وقتی همین نظرسنجی در سال  

 
 . 135همان، ص . 5
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افر درصد  به  شد،  داشتند  اهدافی  چنین  که  درصد    41ادی 

کاهش یافته بود. در همین فاصلۀ زمانی کسانی که هدفشان را 

  75درصد به   39داشتنِ وضعِ خوب اقتصادی عنوان کردند، از 

توانستند چند  درصد افزایش یافتند. افراد در این نظرسنجی می

سفۀ توانست توسعۀ فل گزینه را انتخاب کنند؛ مثلاً یک نفر می

این  کند.  انتخاب  هم  با  را  مادی  رفاه  و  زندگی  از  معنادار 

انتخاب رشتهجابه الگوی  اهداف، در  های دانشگاهی نیز جایی 

رشته مثال درصد دانشجویانی که در  برای  است.  های دیدنی 

  1990تا سال    1970خوانند از سال  مرتبط با تجارت درس می

درحالی شده،  برابر  که  دو  دانشجویانی  اجتماعی  که  علوم  در 

 6خوانند تقریباً پنجاه درصد کاهش داشته است. درس می

 
 همان. . 6
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 غرب    در  ها گاه تغییر ماهیت دانش

وجوی حقیقت، ها از مراکز خردورزی و جست روند تغییر دانشگاه 

عرضه  بازارپسندی،  به  منطق  با  مهارت  و  اطلاعات  کنندگان 

باره ریدینگ دراین موردتوجه متفکران غربی بوده است. نظر بیل  

 خواندنی است:

 یا ی ساز ی تجار   روند  دچار  ، ی اساساً آموزش عال و  هادانشگاه » 

چ   باًی تقر   را   ها آن   که   شده   »سوپرمارکت  ه یشب   ی ز ی به 

. دهند ی م  می کرده است که دانش اعداد را تعل   ل یتبد   اطلاعات«

 چنین  او.  دارد  رانه ی و   دانشگاه  نامبه   یکتاب  نگی د یر   لی ب 

دانشگاه قرار است    ؛کند   چه   است  قرار  دانشگاه  که  سد ینو ی م 

  ییها دئال ی او   را زنده نگه دارد  ی جمع  ی وجدان فرهنگ 

  اما  ،مطلوب است  ی که در آن فرهنگ جمع   کند  ای اح را 
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در    ه دانشگا   است؟  دهی در حال حاضر دانشگاه به کجا رس

و   گرفته  عهده  بر  را  محور سود  ی ها مؤسسه  ت ی حال حاضر عامل 

ای را بر  رسانی به آن دسته از از عوامل اجتماعی خدمت ۀ  ف ی وظ 

 دهند. دوش گرفته که امکان بازارپسندی دانشگاه را افزایش می 

هایی افتاده که به او رسانی به مؤسسه دنبال خدمت دانشگاه به 

دانشگاه امروز  کمک کنند بازارپسندی خود را حفظ کند.  

التحصیلی را تربیت کند که در کنار  جای اینکه فارغ به 

انگیزه انگیزه  دیگر،  و  های  فردی  رشد  به  مربوط  های 

کند که  شخصیتی دارد، دانشجوی مدرنی را تربیت می 

 «7.کنندۀ خدمات آموزش شده است ف مصر

 
7. B.  Reading, The university in ruins. Cambridge, MA: 

Harvard University Press, 1996. Quoted in J. F. Schumaker, The 

Age of insanity, Praeger, 2001, p.135. 
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های  سخن بیل ریدینگ همین است که دانشگاه قرار بود ارزش   

ایدئال وجدان  را که در آن فرهنگ بود زنده نگه جمعی و  هایی 

 داری مدرن شده است. اما امروز بخشی از ساختار سرمایه  دارد،

که مهاتما گاندی به آن اشاره   یکی از هفت گناه اجتماعی 

کند عبارت است از: آموزش بدون تزکیه. یعنی تعلیم  می 

بدون تربیت و آموزش بدون پرورش. جامعۀ مدرن درواقع  

 کند.  همین کار را می 

 ساختار  و  لاتیتحص  آموزش،کنترل    اتاقمدرن    ۀجامع   در

  کنترل  را  بازار  نظم   که شده    ریتسخ  یی روهاین  توسط   یآموزش

 زین  ی. ساختار آموزشیاقتصاد بزرگ یهابنگاه یعنی ؛کنند یم

 جای به  وکرده    فیثروت بازتعر  جادیا  تیظرف  براساسخود را  
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 ،تی شخصرشد    سودبهخود را با آنچه    وآنکه دانشجومحور باشد  

به    و  میتنظ  است  انیدانشجو  کردن  یزندگ  خوب  و  سلامت

توجه    یازهاین شدهستمیس   کند،دانشجو   خدمت  در  و  مدار 

 ی هاچرخ  چرخش   و  هیصاحبان سرما  و  یدارهیسرما  ستم یس 

استسرمایهکلان   یاقتصاد گرفته  قرار  دانشگاه داران   .

  دیمجهز به فرمول و علم را تول   گرانکنندگان و معاملهمذاکره

مقبولیت   شانشاخصه  نیترمهم  که  کند یم  لحاظبه  باید 

 تی ترب  تجارت  یکه برا  کند یم  تیترب  را  یافراد  باشد؛  یاقتصاد

  نکهیا  یبرا  شوند یم  ساخته  آنان  ؛آدم بودن  ینه برا  ،شوند یم

   .کنند معامله را علمشان

 ی)نگاه   مایه یک اما بی درجه هَری لوئیس نیز در کتابی با عنوان  

کند. وی  به همین حقیقت اشاره می   به دانشگاه هاروارد(  ی انتقاد 
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مسیر امروز منتقد    ها در مقام رئیس دانشگاه هاروارد بوده، که سال 

های لازم برای  آموزشی مدرن است که رشد شخصیت و درک 

   8تبدیل شدن به انسان مفید را رها کرده است.

های  امروز ما دربرابر امواج رسانه ای فرهنگ مدرن، آسیب 

می  تجربه  خود  جامعه  در  را  های  آسیب   کنیم.مشابهی 

دهند بلکه در همه فرهنگ مدرن فقط در جوامع صنعتی رخ نمی 

فرهنگ جوام  خرده  از  آن  مردم  که  مصنوعی عی  فرهنگ  های 

شود. جامعه ما نیز از فرهنگ پذیرند احساس می مدرن تاثیر می 

 
8. Harry R. Lewis, Excellence without a Soul, How a great 

University Forgot Education. Public Affairs, United States, 

2006.  

توسط مرتضی مردیها   هاروارد  دانشگاه  به  یانتقاداین کتاب در ایران با نام نگاهی  
به   1399ترجمه و توسط انتشارات پژوهشکدۀ مطالعات فرهنگی و اجتماعی در سال  

  چاپ رسیده است.
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هایی مانند سطحی شدن و مصنوعی مدرن تاثیر پذیرفته و پدیده 

نوجوانان خود حس می  در  را  فکری  این در کاهش عمق  کند. 

و تعقل    حالی است که فرهنگ ایرانی اسلامی مشوق تفکر، تدبر 

پیامبران همواره سعی در مخاطب قرار دادن عمیق است و اساسا  

جویان  درست در نقطه مقابل، سلطه   ها داشته اند. عقول انسان 

انسان  غرایز  و  هیجانات  تاریخ  طول  طمع،  در  )ترس،  ها 

اند و  داده حرص و رقابت بر سر منافع( را مخاطب قرار می 

هنگ مصنوعی مدرن نیز که فر   .9اندرانده عقل را به حاشیه می 

سلطه  به ساخته دست  رسانه  بر  سوار  است  امروز  دنیای  جویان 

قلمرو فرهنگ ما وارد می شود، احساسات، هیجانات و غرایز را 

 
)فرعون( قوم خود را سبک مغز گردانید، در نتیجه اطاعتش کردند، مسلما آنان    9

 ( 54مردمی فاسق و نافرمان بودند.)سوره زخرف آیه 
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دهد و عقل را نه عقل بیدار و در سطح فرماندهی مخاطب قرار می 

غرایز، بلکه عقول را خفته و در جایگاه کارپردازی و تسهیلگری  

 خواهد. ائز می برای غر 

ها و کند، ما ویرانی مان حمله می وقتی دشمن به قلمرو سرزمینی 

پاسخ  اقتدار  با  و  کنیم  می  احساس  سریع  را  انسانی  خسارات 

های فرهنگ مصنوعی مدرن دهیم. امروز که دستورات و پیام می 

است  کرده  نمایان  را  خود  ویرانگر  می آثار  ما  آیا  خواهیم  ، 

ش فرهنگ مدرن بی دفاع بایستیم  همچنان در برابر گستر 

آسیب  تداوم  شاهد  این  و  کنیم  تصور  و  باشیم  آن  های 

یا لازم    ها اقتضای زمانه است و گریزی از آن نیست؟ آسیب 

است با تعقل و افزایش هشیاری فرهنگی، آن را تحلیل کنیم و از 

قلمرو فرهنگی خود نیز، که فضای تنفس و رشد فرزندان ماست، 

   دفاع کنیم؟
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 از همین نگارنده: 

 

 کتاب خانواده در تندباد 

 از سوی  ۱۴۰۴در بهار 

 نشر معارف منتشر شد. 

 

 

 ها:، هم اندیشی اساتید دانشگاهخانواده و ازدواج دفترارزیابی 

خانواده در این اثر نه صرفا در سطح روابط بین فردی، بلکه در بستر تحولات   ✓

و   است که    تمدنیاجتماعی  شده  کم بررسی  و  در    نظیررویکردی عمیق 

 حوزه مطالعات خانوده محسوب می شود...  

خوبیاثر    ✓ رسانه  به  و تاثیر  مصرفگرا  داری  سرمایه  فمینیزم،  جریان  ها، 

 ی به نهاد خانواده تحلیل می کندفردگرایی را در آسیب رسان

به جای کپی برداری از نظریات غربی، راهکارهایی متناسب با فرهنگ    ✓

 ارائه می دهد.  دینی و ایرانی
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   از اصطلاحات پیچیده پرهیز نموده و مخاطب عمومی را نیز همراه می سازد.  ✓

 

اطلاعااات بیشااتر و شاایوه تهیااه فااوری کتاااب در وبسااایت دفتاار 

هااا، صاا حه ، بخااک کتاب asaviz.ir ساااویز  استتتادر انتشااار آثااا

ای در دسااترا اساات. امکانااات ویاا هکتاااب خااانواده در تناادباد 

باارای دانشااگاهیان در نراار گرفتااه شااده اساات. همچنااین باارای 

 ۰۹۱۲۴۵۹۰۴۱۰سااوالات یااا تهیااه فااوری کتاااب ماای توانیااد بااا 

 مکالمه یا پیام ارسال فرمایید.

 

 

 

 



 « خردیعصر بی »

 

26 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


