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 مقدمه  

اصل   یخی، تار   لحاظ به  از   ترین ی خانواده  فرهنگ  انتقال  مرجع 

د   ی نسل نسل  انگ   یگربه  است.  خانواده،   یاصل   هاییزه بوده 

 ین والد   ی مثل بوده و وقتید با فرهنگ و تول   یسان و هم   لی شک هم 

مرکز  م   آن   یت در  واضح   گرفتند،ی قرار  را   یرمس   ین تر خانواده 

تر جامعه گسترده   فرهنگ    های ها، اصول و مفروض ارزش   سمتبه 

م  رسد  .  کرد ی فراهم  می  نظر  رنگ   ین ا به  امروز  خانواده،  نقش 

ا   و باخته   عنوان کانون  ه ب   آن ها بر نقش  است که رسانه   ین علت 
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سا   ی اصل فرهنگ،  انتقال  تبد افکنده   یه در  کار  و محل  به   یلاند 

حت   ی روان  ی اصل  ۀ خان خانه   ینوالد   یزیکیف   یو  است.  شده 

برا   یت مرکز  را  خانواده   یاریبس   یخود  آن   ییها از  در  ها  که 

خودتکاملیدرگ   ینوالد  و  فردی  ترقی  ازشده   یاجتماع   یر   اند 

 یرشد شخص   یردرگ   والدینها  خانواده   ین دست داده است. در ا 

ندارد؛   یتها مرکز آن  ی برا  یگر خود در محل کار هستند و خانه د 

ترق   ید با   یرا ز  مراتب  کار  محل  مراتبی  ی در  کنند؛  طی  که   را 

 کند.ی م   یف را تعر   آن   ۀ مدرنجامع

مدرن فرهنگ  در    براین، علاوه    و    ساختگی  اهداف 

تغ   زندگی سبک  جامعه  ا   ییر در  و  و    ین کرده  اهداف 

ب  ۀ حوز   ید، جد   زندگی سبک  را  خانواده  عنوان  ه نفوذ 

است.   کرده  محدود  فرهنگ،  ب درواقع حامل  نظر  ه  ، 
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ب   آیدی م  افراد  حاضر  حال  در  عضو   یشتر که  را  خود 

ب   دانندمی   یی« ها خانواده »شبه  جمع ه که   هاییت صورت 

تعر  جامعه  در  گروه   شوند. ی م   یف شناور  این  از  ها، مثالی 

هم گروه  هم های  یا  مدرسه  هستند.    1قطارانسالان  کاری 

هستند.    هدف   یا تعریف   یداریفاقد پا حتی    ها برخی از گروه 

راستا   ها یت جمع   گونه این  رف  ص    ی برا   یا مصرف    رفاه،   ی در 

تعط   وقت   در  م   یلات مشترک  ا  گیرندی شکل  با  افراد    ین و 

م   ها یت جمع  ب شوندی همراه    براساس   ها یت جمع   ین ا   یشتر . 

م   ی اقتصاد   های یم تصم  جمع  هم    براساس نه  شوند،  ی کنار 

 .  ی انسان   یل اص  یازهای ن 

را  ی بزرگ یمدرن، شکاف عاطف   ۀ جامع یفرهنگ   یط و شرا   هنگفر 

ا   ینوالد   ینب  فرزندانشان  تحق   یجادو  است.  نشان    هایق کرده 

 
1. Peer groups . 
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سال   دهد ی م  سال ،  1986تا    1960  ی ها که در طول  در  یعنی 

مدرن،   ای  رسانه  فرهنگ  گیری  اوج  وقت ص   یزان م های   رف 

یا    هفتگی  فرزندان  با  والد   ی وقت  یزان م والدین  طول   ین که  در 

قرار داشت  فرزندانشان  در دسترس   ساعت کاهش   ده  ، ند اه هفته 

 . 2است  یافته 

ذهن   یمصرف   ۀجامع   یانۀفردگرا   العاده فوق   های یزه انگ   وقتی  در 

در   ی شخص   یترق  ین،والد   ویژه ه ، ب آنها  برای  و  شوند ی فراد غالب م ا 

 قتی آنان باید درو   شود،ی م  یف تعر   ی هدف زندگ   یگانهکار    یط مح 

موفقیترقابت   یرمس  توانا   ی   جامعه  را   شانی شخص   هاییی در 

داری ازطریق سرمایه   ۀ جامعوقتی  و  ،عرضه کنند و مقبول باشند 

 کار   یط را در مح   « و مطلوب اجتماعی قهرمانانه»   ی ها الگو   رسانه 

خانه،  ی م  یف تعر  نه در محیط  از    ینکها   ی برا   افراد  آنگاهکند، 

 
2.  J. F. Schumaker, The Age of Insanity, Praeger, 2001, p. 90. 
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را  حیات روانی خود    ،محروم نشوند   اجتماعی  ی رشد و ترق 

  جایگزین ، به کار   یو اشتغال ذهن   جویندی کار م  یطدر مح

 ود.  ش ی به خانواده م   یاشتغال ذهن 

حالت   این  ا  بیشتر در  مح  ینهمت  متوجه  کارشان   یطافراد 

ا و  فرهنگ  یناست  خانواده  یگذار  کارمحور  یمحوراز  ی، به 

جامعه   در  را  خانواده  بیشتر قدرت  مکم  هرچه  و    کندیرنگ 

.  شودیخانواده م  فضای بر  معارض با خانواده عوامل ۀ باعث غلب

شرکت   ایرسنجیکه در نظ  یی هااز زوج  چهل درصد  از  یشب

ب گفتهکرده  زندگودند،  با  شغلشان  که   شانیخانوادگ  ی اند 

ا به  دارد؛  ا  ینتداخل  که  ناسازگار   ینمعنا  هم  با  را  دو 

اند شغلشان را هستند که توانسته ی کم بسیار تعداد   3دانند. یم

 
 . 90همان، ص . 3
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بزنند.    یخانوادگ  یزندگ   نفعبه از   یادی ز  بسیارتعداد  عقب 

فرزندانشان وقت   رای احساس را دارند که ب  ین ا  ینوالد 

مدرن در حال رخ    ۀ است که در جامع  ی اتفاق  ین ا ندارند؛ 

است  بسیاری.  دادن  ناظر  امروزه  محقق  اناز  برای   انو 

از فرهنگ مدرن،  ناشی  اوضاع    ضدفرزند«   ۀ از »جامع  توصیف 

 . گویندسخن می

ست  آن   بارهدراین مهم    ۀنکت  که  ناسازگار   یز است  با و  شدید  ی 

اقتصاد  که در فرهنگ مدرن،  شود  خانواده، از جایی آغاز می 

اجتماعیمبنا امور  تمام  م   ی  مبنا   گیردی قرار    یو 

و  اقتصاد   یتموفق نیز  افراد    یگذارارزش  های  ی ترق ی 

آرام است  یفرد  مبنایی،  چنین  با  شکل .  سازوکارهایی  آرام 

نیز  می  را  جامعه  که  جامع گیرند  و  فرد   ۀبه   ضدخانوادهمحور 
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می  ضدخانواده،  تبدیل  جامعۀ  مقابل  نقطۀ   ۀ»جامع کنند. 

فرهنگ   «حور م خانواده  برخلاف است.  اغلب  غیرغربی  های 

خانواده  مدرن،  هستند.  فرهنگ  درخانواده   ۀ جامعمحور   محور 

سازوکار   بسیاری  فرهنگ از  اقتصاد   ی های  پ   ی و  در  با   یوند که 

جامعهستند،  جامعه    ی فرهنگ   ی سازوکارها  تفاوت   ۀ با  مدرن 

مناسبت دارد  یعنی  و  ؛  شهرسازی  نحوۀ  حتی  اجتماعی،  های 

آن  در  به معماری  تابع ها،  غربی،  مدرن  فرهنگ  از  بیش  مراتب 

 رشد و سلامت خانواده است. 

م ا   شودی گفته  کار   یشغل   هایی طلبجاه   ینکه  حت   یو   یو 

تعط   های ی طلبجاه  به  بازنشستگ   ها یلی مربوط  ز   ی و   یادی تا حد 

در    بشناسند.   افرزندانشان ر   واقعاً  دارد که ی بازم   ینرا از ا   ینوالد 

است   اییده پد   «یبهغر مثابۀبه »فرزند  غرب سرمایه داری
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روان  امروز،  جامع درمان که  مواجه    ۀگران  آن  با  غرب 

م  احساس  شخص  غر   کندی هستند.  فرزندش  با    یبهکه 

 با او ندارد.  یا ی شناخت   یوند پ  یچاست و ه

است   این  است  یشافزاروبه  بسیاراز آداب مدرن که    اینمونه

روزانه« تحت  ی مهدکودک  ۀ »بچ  هایلیونم  مروزا  که   مراقبت 

جامع »دستورالعمل  دارند.  م  ۀوجود  کهیمدرن«   گوید 

نبا والد   یدفرزندان  رس   ین مانع  شخص  یدن در  اهداف  و    ی به 

جامع   شانیخصوص در  ادرمدرن،    ۀشوند.   پژواک  ینعمل 

می نبا  شود شنیده  فرزندان  والد   یدکه  تعق  ین مانع  و    یب در 

شوند.    شانیطلبو جاه  یو خصوص   یبه اهداف شخص  یابیدست

م  مثل   ،باشند   ینوالد   یهااز خواسته  بخشی   توانندیفرزندان 

از بازار خر  یزیچ باز هم به فرزندان،   شود. درواقعیم  یدهکه 
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م  یمصرف تو  شود؛ینگاه  ندارند  مادر  فرزندان حق  و    قع »پدر 

باشند   را  «حاضردرصحنه ف  یعنی  ؛داشته  نظر  و   یزیکیاز  پدر 

 یبها غاآن  ینکه ا  سبببه  شناختی،مادر دارند، اما از نظر روان

 یدر زندگ  پدران و مادران  درواقع  ؛ و مادر ندارند   ر هستند، پد 

روان  بسیاری مدرن،    ۀدر جامعندارند.    یفرزندانشان حضور 

ی، فکری و روان در بُعد  فرزندان از داشتن پدر و مادر  از  

هستند.  عاطفی ا  محروم  والد   یلدل  ینبه  اگر    ینیکه 

برا پدر  یبخواهند  مادر  یفرزندانشان  باکن  ی و  حضور    ید ند، 

ب  یکینزد  یزیکیو ف  یعاطف بهرا  ها داشته فه با آنوقیصورت 

  ی روان  حاظلبه  توانند یها نم شود، آن  یجادا  یاباشند. اگر وقفه

مف  یبرا والد   یاری بس   ین، بنابرا   باشند.  ید فرزندشان   ین ا  ین، از 

   4دهند.ی درعمل به فرزندانشان اختصاص نم  وقت را 

 
 . 91-90همان، ص . 4
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 ین از والد   مدتکوتاه   های یی جدا   یحت  دهند ی نشان م  ها تحقیق 

 ی و فرزند را مختل کند و عواقب منف  ین والد  ۀرشد رابط  تواند ی م 

باشد مد ی طولان  بر کودک داشته  ا   ؛ت  فرزندان   ینکه چه رسد به 

تحت ی طولانصورت  به هر روز،   افراد   مراقبت مدت  یا  مهدکودک 

و    روزمزد  مادرانه   اساساًباشند  خالص  محبت  به  و  مادر  به 

 نداشته باشند.  ی دسترس 

م   یهتوج   ین ا  گفته  وقت جای  به   د ی با   ینوالد   شود:ی که  صرف 

درعمل   فرزندان صرف کنند،   ی برا   « یفیت کم اما باک   »وقت   یاد، ز 

است  نبوده  باک کارآمد  وقت  از   یّتی کم   ۀکنند جبران   یفیت،.  که 

م  گرفته  فرزندان یست ن  شود ی فرزندان  و   به  .  مشخص  وقت 

والد   فراوان  پ   یازن   ین با حضور  والد   سدارند.  بخواهند    ین اگر 

بتوانند در دوران  باشند    ی فرزندشان شناخت روان   والدِ تا 
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پذیری با فرزندان  جوانیِ فرزندان پیوند محکم و اطمینان 

باشند و آنان را دربرابر خطرها و آسیب  های  خود داشته 

از دوران کودکی و نوجوانی   یدباعصر حاضر مقاوم سازند،  

  آنان   علایق و توجهات ذهنیبه    و  با عشق وقت صرف کنند 

ب  دن احترام  به  بتوانند  تا  ذهنیگذارند  شوند   ها آن   یای  و   ،وارد 

  های یشه مشترک، اند   ی ذهن  یم مشترک، مفاه   ی ذهن  یای دنآنگاه  

 ،مهم  ین بسازند. ا  یرون ب  یای های مشترک به دن مشترک و نگرش 

م  ی زمان ف   شودی محقق  والد   رزندانکه  تجربه   ینو  هم  های  با 

 مثلاً  ؛ انجام دهند  ی مشترک  ی با هم کارها  و کنند  مشترکی ایجاد 

درست   یها در خانه بسازند، با هم کاردست مرغ   ی برا   یبا هم قفس 

بروند،  کنند  گردش  هم  با  و  ببینند ،  بزنند  حرف    های تحلیل ، 

 داشته باشند. های مشترک از دیده مشترک  
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رفته گم مدرن رفته   ۀ در جامع  تجارب مشترک والدین و فرزندان 

موضوع را به   ین ا   اند یل ما   ید عصر جد   ین  از والد   اری بسی .  شودی م 

مراکز مهدکودک که  بقبولانند  فرزندان   ی برا   تنها نه   ی خود  رشد 

برا   یستند، ن   آور یان ز  بهترآن   ی بلکه  ز ند ها  بزرگ   یرا ؛   یسالان با 

بچه  و  شبک   یگری د  ی ها متخصص  هم   ۀ که  وسال سن دوستان 

 ین ا، ولی  … گیرند  ی در تماس قرار م   دهند آنان را تشکیل می 

واقع ه تصور  تحق   یت ا  و  م   ها یق ندارد  بچه   دهند ی نشان    ی ها که 

بچه   ی مهدکودک »والد   ییها از  نظر   وقت« تمام   ین  که  از  دارند، 

مهارت  روان،  قدرت سلامت  و  سطح   یتی شخص   ی ها ها  در 

 5گیرند.ی قرار م  تری یین پا 

نیز   «ینترنتی ا   ی الدگرد نام »و نوظهور به   ای یده پد   باید گفت که

و رواج  تازگی  به   سپردن   برای که    ینی والد   ین هم   یافته 

 
5. J. F. Schumaker, The Age of Insanity, Praeger, 2001, p.91. 



 « والدگری در فرهنگ مدرن»

 

16 

 

ی ها هستند، حال از تکنولوژ فرزندانشان به مهدکودک نگران آن 

همچنان »احساس« مشارکت در مراقبت از   تا  کنند استفاده می 

به   مشخصی  ینترنتی ا   های یت سا   .باشند   داشتهفرزندان خود را  

والد   اندازی راه منظور    ین ا  به  که  اجاز   ینشده   یدند   ۀشاغل 

در   یتدر حال فعال   را   از فرزندانشان   ی کوتاه  های یلم و ف   یر تصاو 

 یت در عرض چند لحظه وارد سا  ینوالد  ین. ا دهد ی مهدکودک م

که در حال حاضر مشغول به چه   ینند ب ی و کودک را م   شوند ی م 

اگر    ی کار  و  ب   چیز همه است  به  خوب  سا   یاید،نظر  خارج   یت از 

بازم   شوند ی م  خود  کار  به  کنند آنکه  بی   گردند،ی و  احساس 

 ینیوالد  ی برا   یستمیس   ین اند. چن را از دست داده  یراندمان کار 

بس  دارند  کوچک  فرزندان  ب  یارکه  مه  مطلوب    یرا ز  رسد؛ ی نظر 

به   ین ا   آنان   ی برا  را  مو توهم  رشد   آوردی جود  بر  خود  که 

ا  از  و  ناظرند  را  یق، طر   ینکودکشان  وجدان عذاب از    خود 
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ا   کنند که ها خود را چنین توجیه می رهانند. آن می   ینترنت اگر 

 . در کنار فرزندان بودند   یزیکینبود، مجبور به حضور ف 

با به  ا   نظرصرف   هرحال    ی برا   رچقد   ایی تکنولوژ   ین چن   ینکهاز 

است،  یل تسه   ینوالد    وضوح به   یتنابه عم   هاییق حق ت کننده 

م   ینا  نشان  توسط    دهندی را  فرزندان  از  مراقبت  که 

و    ی سلامت اجتماع  ی از خود پدر و مادر، برا  یرغ  ی افراد 

است  یعاطف  مضر  و  مخرب  نتا   یکی.  کودک،  که   یجیاز 

  یی ها که بچه است    ین ا   آید ی دست مه ب  ها یق تحق   یندر ا  یشه هم 

با    یسهدر مقا   معمولًا  شوند، ی ها بزرگ م مهدکودک   درکه  

تهاجم هم  خود،  کلام   تری سالان  نظر  از  و    یو  تندتر 

)دارابددهن  هستند.  ی تر  دچار بچه   ین ا   سوءکلام(  ها 

ها  تحمل آن   ۀ هستند و آستان  یتی هو   یختگی ر و درهم   ی سردرگم
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رس   ی ناکام  دربرابر چ   یدن در  ند، هست  آن  خواستار  هک   یزی به 

ا   یاربس  ریزند وی هم م  زودتر به  بسیار کودکان،    ین کمتر است. 

عصب  بسیار  وزود  م   ی  همچنشوند ی کلافه  و   یداریپا   ین، . 

ت به ببه دقت و تداوم دارد، نس   یاز که ن   ی ها در کار استقامت آن 

است.   تریین ، پا هستند   «ین والد   ی دائم همراهی » در که   یی ها بچه 

در چن مهدکودکی   فرزندان   تری یین پا   هایه نمر   ی،یارهایمع   ین، 

 دارند. 

دهد ی انجام شده نشان م  ی طولان  ی ها که در مدت   هایییق تحق 

مح   ی نوجوانان در  مهدکودک  یا مدرسه   هاییط که  بزرگ   ی و 

بس شده  در  ناسازگا   یاری اند،  موارد  علا راز  هستند.   ین، برا وه تر 

الکل و    یاداعت   ینسب   ی فراوان  بالاتر   یارها بسدر آن   موادمخدر به 

آن  که  شده  مشخص  ب است.  »رفتارها   یشترها  معرض    ی در 

احتمال   و  دارند  قرار  د   نیزها  آن   تحصیلترک بزهکارانه«    یگر از 



 « والدگری در فرهنگ مدرن»

 

19 

 

استنوجوانان بیشتر  در    ی  بزرگ   ینشانوالد   ی دائم  همراهیکه 

همچن شده  م  ی ر یگ د  یق تحق   ین، اند.  که   کودکانی  دهد ی نشان 

اند، از خود دک بوده ساعت در هفته را در مهدکو  بیست از    یشب 

والد   میلی ی ب  ینوع  با  کردن  برقرار  ارتباط  نشان    ینشان به 

 آن است که از    ی حاک  یگری، د های  یق تحق برآن،  افزون .  دهند ی م 

مرکز   ی مهدکودک  ی ها بچه   یشتر ب  دادن  شکل  و   ی اخلاق  یتدر 

 یزندگ   رسد ی نظر مه  . ب دشواری بیشتری دارند احساس وجدان  

  ی ها برا آن   کند که را ایجاد می احساس و باور  این در مهدکودک 

به   ینکهبدون ا   از آزادی برخوردارند،   انجام هرآنچه دوست دارند 

مخاطره وجود دارد که در    ینا آن فکر کنند.    ی عواقب اجتماع

ترب مهدکودک   ینا  حال  در  که    یمهست   یفرزندان   یت ها، 

را  ،  اعتماد حس    مانند   ی، اجتماع   ی هامهارت   ترینای یه پا

است   ها ین ا   ۀ هم   .ندارند  مادر  نبود  حضور    یرا ز  ؛ حاصل 
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انتقال    .کند ی م   تأمینکودک را    یعاطف   ۀ شالود   تمامِ  مادر

مسئولیت  و  حس  صبوری  فداکاری،  عاشقانه،  ورزی 

اطمینان از دوست داشته شدن و دریافت محبت و امنیت  

و    رغم خطاها، و درک مفهوم گذشت، همه از دیدنِ مادر به 

 شود.  حاصل می روش و منش او  
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 از همین نگارنده: 

 

 کتاب خانواده در تندباد 

 از سوی  ۱۴۰۴در بهار 

 نشر معارف منتشر شد. 

 

 

 ها:، هم اندیشی اساتید دانشگاهخانواده و ازدواج دفترارزیابی 

خانواده در این اثر نه صرفا در سطح روابط بین فردی، بلکه در بستر تحولات   ✓

و   است که    تمدنیاجتماعی  شده  کم بررسی  و  در    نظیررویکردی عمیق 

 حوزه مطالعات خانوده محسوب می شود...  

خوبیاثر    ✓ رسانه  به  و تاثیر  مصرفگرا  داری  سرمایه  فمینیزم،  جریان  ها، 

 ی به نهاد خانواده تحلیل می کندفردگرایی را در آسیب رسان

به جای کپی برداری از نظریات غربی، راهکارهایی متناسب با فرهنگ    ✓

 ارائه می دهد.  دینی و ایرانی
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می    ✓ همراه  نیز  را  عمومی  مخاطب  و  نموده  پرهیز  پیچیده  اصطلاحات  از 

   سازد.

 

اطلاعااات بیشااتر و شاایوه تهیااه فااوری کتاااب در وبسااایت دفتاار 

هااا، صاا حه ، بخااک کتاب asaviz.ir ساااویز  استتتادانتشااار آثااار 

ای در دسااترا اساات. امکانااات ویاا هکتاااب خااانواده در تناادباد 

باارای دانشااگاهیان در نراار گرفتااه شااده اساات. همچنااین باارای 

 ۰۹۱۲۴۵۹۰۴۱۰سااوالات یااا تهیااه فااوری کتاااب ماای توانیااد بااا 

 مکالمه یا پیام ارسال فرمایید.

 

 

 

 



 « والدگری در فرهنگ مدرن»

 

24 

 

 یادداشت 
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