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 مقدمه   

 ن ی دو ها  افراد با سنت   ی : »چرا برخ پرسند ی از من م   ی دوستان  گاه 

برخی در    چرا  افتند؟ ی در تعارض میا حتی با میهن خود  خود  

به سرنوشت   یت ی حساس  این مسیر به جایی می رسند که 

  کشور و ملتشان گاه به دشمنان  ی کشورشان ندارند و حت 

 شهیر   ست؛ین   ایپرسش، پرسش ساده   ن ی ا   « ؟رسانند یاری می 

نقطه، حتی از   ک یاز    ممکن است دارد که    ده یچ ی پ   یند ی در فرآ 

 .  رسد ب   رانگری و   یجنون  به    و   شود رنجش کوچک آغاز   یک 
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مندی و انتقاد داشتن و یا اعتراض بجا و برحق نیست. سخن از گله 

انتقاد سازنده از مسئولین اساسا یک رسالت است. انتقاد دلسوزانه 

برای اصلاح، خردمندانه است. اما تبدیل شدن به یک تخریبگر  

اش  خانه   تی ر یاگر از مد   انسان نه نیست.   هیچ گاه خردمندا 

و اهلش    کشد ی اش را به آتش نم ناخشنود باشد، هرگز خانه 

را    خود  هنیم  یا  حاضرند خانه   ی. چرا برخ سازد ی را آواره نم 

تار   ران ی و  دشمنان  دست  به  را  آن  و    شانی خ یکنند 

مام میهن برای ما خود مانند خردمندانه است؟     ن ی ا   ا ی آ   بسپارند؟ 

یک مادر است و محل رشد امروز ما و نسل های آینده است.  آیا 

 فروشد؟ کسی مادر خود را در بازار به دشمنان می  

پاسخ دهد: چگونه ممکن   ها پرسش   نی به ا   کوشد ی نوشتار م  ن ی ا 

 ی منف   ی کرد ی خود رو   هن ی م   ی اجزا   ی نسبت به تمام   ی است انسان

داند دشمن در گرچه می برسد که    یا به مرحله   یاتخاذ کند و حت 
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بی  اوج  در  اوست،  کشور  نابودی  برنامه پی  با  حماقت  و  خردی 

 یع یطب   ی امر   ند، ی فرآ   ن ی ا دشمن علیه مردم خود همراهی کند؟  

که در صورت عدم   ذهن دارد  ی جی تدر   ر ی نشان از تخد بلکه    ست؛ ین 

خود،  از  دشمنان    یی آوا هم   تواند ی م  انش ی پا   مراقبت   تاریخیبا 

 باشد.    ش برای نابودی کشور و متعاقبا حتی نابودی خودشهن ی م 

ما  میهن  یا    ت،ی هو  ست؛ی ن   ای جغراف  کی تنها    سرزمین 

 ی و عزت ماست. فقدان آن، انسان را در هر کجا  خ یتار

به   .1سازد یمحرمت  و بیجهان آواره   با عقلانیت  چنانچه 

 
 ی طولان  ی: با وجود زندگاستیآلمان گو میمق یران یپزشک ا یکخاطره .   1

بخش   یو  .دیدیم  گانهی ب   در آن جامعه  در غرب، خود را که دامپزشک بود و 

 یو فرزندان   یاعظم عمر خود را در اروپا گذرانده بود، با وجود داشتن همسر آلمان 

 زبانیکه جامعه م  دیدی م  یاگانهیخود را همچون ب   دانستند،ی نم  یفارسحتی  که  

 مراجعانیکی از  احساس، پرسش    نیاز ا  یا. نمونهدانست یخود نم  زهرگز او را ا
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نگاهی   جهان  در  خود  که می  ،بیاندازیماطراف  کسانی  بینیم 

کشورشان توسط قوای بیگانه اشغال گردیده یا مثل کشور لیبی  

از دست دادهیا سوریه   را  ملی خود  سالحاکمیت  هاست اند، 

آن ما باید تجربه   اند.را تجربه نکردهتوأم با امنیت  ساماندیگر 

با تحقیر و عدم امنیت و گرسنگی به قعر تاریخ  که  کشورها را  

   جلوی چشمان خود داشته باشیم.  اند،رستادهف

 ی کیآنقدر در تار  ی: چرا برخنجاستیا  یاصل پرسش 

م و هویتاساسکه    روند یفرو  دارایی  را   ش یخو  ترین 

 
م  یو  یآلمان  زمان  کاج    یدهوهیدرباره  شما«درختان  مقا  »کشور  با    سهی در 

بود که    یضمن  امیپ  نیا  یحاو  ،یکه به گفته و  یبود؛ پرسش  یآلمان   یهاگونه

هنوز پا برجا و   یبود که کشور و  یدر حال  نیا  ، و تازهدانند«ی »او را از خود نم

کن  یتیحاکم  یدارا تصور  حال  بود  وطن  یمردم  دیواحد  دارند؛   داریناپا  یکه 

 ست؟ یچ گاهشانیجا
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   زنند؟یخود مریشه حیات    ب یو دست به تخر   نند یب ینم

 آید. پاسخ در ادامه می

 

 گیریم؟ چگونه در موضع منفی قرار می 

اینجا،  از موضع منفی در  ها و  درک عاقلانه ناکارآمدی  منظور 

به   نسبت  سازنده  کشور نقد  اجتماعی  و  سیاسی    جریانات 

بلکه   و نیست.  خردمندانه  و  عاقلانه  رویکرد  از  خروج  منظور 

منفی دام  به  است.افتادن  منفی  گرایی  دیگر   نگر،انسان 

زاویه منفی و بین نیست. او همه چیز را از  منصف و واقع

 با مخالفت افراطی تحلیل می کند.

ظهور   از  قبل  ما  که  داشت  توجه  باید  اجتماعی  حوزه  در 
سال   اسلامی  ندرت    1۳۵۷انقلاب  را به  حکومت  نقد  تجربه 
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دورهو    ایمداشته برخی   ان ی ب   ازآنچنان  مردم    هادر 

حتی در که    دند یترس یم  ن یحاکم  و جنایات   ها یزهکارب 

برخلاف خواست   یبر زبان آوردن کلامت  أجر  محیط خانه 
انتقاد در محیط را نداشتندحکومت   تا چه برسد به بیان   ،

است.    رایج  امری  امروز  که  نقلیه عمومی  وسایل  و در  جامعه 
سال  که   انتقاد  یآزاد  با ظهور   نیبنابرا از    در   یطولان  انیپس 

خاص   یت یمردم عموماً با جد   ،د ی متداول گردجمهوری اسلامی  
تحل م  ل یبه  مردان  حکومت  و  ا   پرداختندیحکومت   نیو 
ها به صورت متراکم و فشرده در درون مردم  که سال  یانباشتگ

م م  کبارهیبه    بودیجامعه  گاه  کردیفوران  نقد    یو  بر  علاوه 
  متعهد ریو غ  گانه یبدر خدمت    یهارسانهدهی  ، با جهتمنصفانه

که مضافاً این  .گرفتیم  مسئولانه  ریو غ  یافراط  یشکل   داخل،به  
منتقد  ب  یتیمحدود  چ یه  ،شخص  به    اتیذهن  انیجهت  خود 

معاند کسب کرده بود   یهااز رسانه  را  چه آن دید ونمی  نیریسا
 . درک یابراز مبه جامعه  خیابان    و  در کوچه  بدون ترس و    محابایب
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نقد منصفانه و   نرد کرد   ما  شایسته تاکید است که هدف 

منفی به  نقد  وقتی  اما  نیست.  تبدیل مصلحانه  گرایی 

اجتماعی   روحیه  تخریب  و  ناامیدی  القای  باعث  شود، 

 گردد. می

که  میکنیم  یرا بررس  یشناخت حالت روان  نهبخش،   نیا در

 . دارد ینگه م  یفرد را در چرخه مخالفت افراط

 در حالت اول: فرافکنی 

هایی داریم، که بار مسئولیت آن بر  گاه وقتی در زندگی ناکامی

کند، ناخودآگاه به دنبال عاملی خارج از دوشمان سنگینی می

گردیم تا تقصیر را به او نسبت دهیم و خاطر خود خودمان می

خود و امور جاری کشور را از بابت مسئولیتی که برای اصلاح امور  

همچن   ،ایم داشته  سازیم.  رایج آسوده  خطاهای  از  یکی  این  ین 
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ملات عا ت  ،شغل ها در ارتباط با  فکری است که دلیل تمام ناکامی 

هایمان را در عامل سومی مثل همسر، فرزند و خواسته ،  ماعیجت ا 

را نادیده بگیریم، به   و  حاکمیت خلاصه کنیم و سهم خودمان 

مشکلات را همه تعبیر روانشناختی، برای کاهش بار روانی خود، 

با دامن زدن به    نیز  ای مدرنفرهنگ رسانه فرافکنی کنیم.  

های نفسانی، از  های متعدد و دامن زدن به هوس خواسته 

ناکامی  تعداد  بر  تبلیغات،  قالب  در  و  جمله  ها 

 افزاید.می   یمانهاسرخوردگی 

های  و وابستگی   ، نامشروع   کسب منافع   دوم: حالت  در  

 ناسالم با بعضی افراد ناصالح نفوذ کرده در حکومت 

و که    یفردگاه   پاکدامنی  مسیر  خلاف  در  منافعش  برای 

دچار    یضدارزش   هایدلبستگیکرده یا به  رکت  حدرستکاری  

 ن منافعتواند از آنمیشده، علیرغم تعارض با وجدان خویش  
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دل بکند. در این حالت وی ممکن است برای رهایی از تعارض  

جادرونی   خود  یبه  ارزش  اصلاح  بر  انطباق  اخلاقیهاو  ،  ی 

نماد  نظم وجود هر نوع   برا.  بردبسؤال    ریرا ز  یارزش  و   ی او 

یا اصل دین را زیر سوال می برد   ، یاز تعارض درون   یی رها

.  کندمی  های آن را رد یا حداقل امکان پیاده سازی آرمان

است   درستدیگوباو ممکن  به  را  اسلام  به من نشان   ی: »اگر 

م جورمیپذ یدهند،  او  واقع،  در  اما  نیحق  ندهی.«   و  ست یقت 

 . آوردیبهانه مکند و توجیه می

در    رش ی پذ   ی و جستجو   ی ضربه عاطف   :  وم س حالت  در  

 جبهه مقابل 

به واسطه   ناخوشایند   هیا یک خاطر   ،یطردشدگ  ایظلم  احساس  

  تواندیم  در یک دوره،  حکومتی  نواقص و سوءعملکرد مدیران
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را  جبهه مخالف    به قهر عاطفی و جستجوی پیوند در   فرد 

در اوایل    نمونه آن یک جوان هجده ساله است که بکشاند.  

از یک جوان ناپخته همسن خود سیلی خورده بود.    انقلاب 

ی بود، اما  آن جوان ناپخته  صرفا مسئول امری در راهپیمائ 

دینی    این جوان هجده ساله از کلیت نظام و حتی اندیشه 

قهر کرده،   فرد  ترتیب  این  بود...به  سو قهر کرده    ی در آن 

مدرن فکر   ی مرزها  فرهنگ  بستر  در  و  بیگانه    ی  کشور  در 

تصور خودش،  که    دی جو ی م را    ی رشی پذ   ، غربی  در وطن  به 

بستر  و ممکن است خانه ذهنی خود را در   است  افته ی خود ن 

بسازد.   دیگری  نظر  فرهنگ  از  که  وقتی  به خصوص  او، 

کند که کلیت وطن  مایه است، فراموش می فکری کم 

و فرهنگ ایرانی اسلامی که ریشه اوست، هیچ گاه او  

 را طرد نکرده است.  
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 یی گرا آل ده ی ا   چهارم: حالت  در    

بشری       ساختار  یک  در  نقص  وجود  امکان  که  افرادی 

نمی  را  دینی  اندیشه  بر  نوعی  مبتنی  دلیل  به  و  پذیرند 

محتمل بین اندیشه    یها تناقض ،  آل گرایانه ایده   گراییذهن 

، ممکن است با استناد  د نتاب ی بر نم  یدر هر نظام  و عمل را

بدانند و  ارزش  به خطاها و نواقص موجود، کلیت نظام را بی 

کل ساختار   د، ناب ی ی خود را نم   یچون جامعه آرمان   آنان  .رد کنند 

 .د نافت ی م   رانگری و در دام نقد و   ند ن ک ی را رد م

 ی سابقه خانوادگ اسارت در    پنجم: حالت    در 

به شیوه نگرش    جواناست.    یخانوادگ  راثیمخالفت، م  یگاه 

پدر یا مادرش وفادار می ماند و بازنگری عقلانی در صحت و 

 دهد.  ها صورت نمیسقم آن رنجش
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اما    خانواده اعضای  با    وند ی حفظ پ اگرچه کلیت   مورد تایید است، 

تواند  پیروی از مواضع و افکار بدون بررسی و مطالعه عقلانی می 

وقتی فرزندان  از سوی دیگر انسان را به موضع منفی بکشاند.  

رسانه  جریانات  تاثیر  مدار  تحت  از  مدرن  اصطلاح  به  ای 

شوند، والدین دو راه پیش روی خود می  ها خارج می ارزش 

اما    بینند: یا همراهی با فرزند و یا مقابله با هویت جدید او.

تواند به از دست دادن فرزندشان منجر گردد. در چنین  راه دوم می 

بانی فکری قوی نداشته باشند، همراهی  شرایطی اگر والدین خود م 

اگرچه این اغلب ممکن    ممکن است گزینه بهتری به نظر برسد، 

است به معنای خارج شدن کل خانواده از سبک زندگی معرفتی و  

و در نهایت ممکن است کلیت زندگی خانوادگی به دلیل    دینی باشد 

مختل   های معنوی دچار نابسامانی و فقدان ارتباط سازنده و ارزش 

 گردد.  
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از هرگونه چهارچوب    ز ی و گر   یی گرا لذت   ششم: حالت  در  

 محدودکننده 

زندگ  یگروه   افراد،  مس   یاز  در  تنها    ییجولذت  ریرا 

 یآنان حد و مرز  ی که برا  ی و با هر نظام  ند ی جویم  د یقیب 

  یکه اصول ثابت   نان ی. اافتندیکند، در تعارض م  فیتعر

ندارند، زندگی  پ  در  در  آسا   ی راحت  ی صرفاً    یآن  ش یو 

براهستند  د  ی.  مجموعه  ز ین  ن یآنان،  مثابه  از    ی ابه 

هایی برای رفتار محدودیت  نید  مطمئنابله،  .  هاستتیمحدود

ایجاد می انسان است و رشد  دین  هدف    کند، چرا که  انسان 

نه  دین اما آید.  دست نمی  بهبندوباری  رهاشدگی و بیرشد با  

برا   ،یسلب آزاد   یبرا  انسان   ار یبه اخت   یدهجهت  یکه 

و اسراف، با   یاشبا وجودی که اختیار داریم که با عی  .دیآیم
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کنیم،    گرانیگرفتن حقوق د  دهیناد را   ار یاخت  نیهم  زندگی 

ام  یبرا از  و    الیگذر  و   ی معنو  یهاارزش  ارتقایزودگذر 

مستلزم   ،یریمس  نیچن  رش ی. پذ یمریگمیبه کار    امانیانسان

  ممکن است   آگاهانه است که   « یخودمحدودساز»   یقبول نوع

    ای تاب آن را نداشته باشد. بنیهموجود کم هر

ا  از دن جماعت  ن ینگاه  فرصت   ی اصحنه  ا ی ،  و    یکوتاه 

برد.   لذت  و   تا حد امکان از آن بهره  د یزودگذر است که با 

ا پ  ن یدر  هواها   ی روی نگرش،  اصل   ی نفسان   ی از  هر  بر 

 . به طور مثال معیار تصمیم آن است کهدارد  ت یاولو   یگر ید

با   تعارضدر  یدگاهید  نیچن دهد« »ببین چه چیزی حال می

است که  ی عیاست. لذا طب ت یبر تعهد و مسئول یهر مرام مبتن

نظام هر  مبان  یبا  داشته   یکه  مشخصی  چارچوب  و  اصول  و 

 داشته باشند.  ناسازگاریاحساس   باشد از جمله نظام دینی
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 های رفتاری مربیان و والدین هفتم: گریز از تناقض حالت  در  

پدر    یوقت  بین حرف و  خود  انیمرب  ایمادر    ایفرد در رفتار   ،

بر   ناموجه  اما عمل  یندارید  ی)مثلاً ادعا  ند یبیتناقض معمل  

و بدون   شود  ن یبدب  تفکربه کل آن  ممکن است  (،  آن  خلاف 

، به نقطه مقابل، اعتبار یک اندیشه از اعتبار پیروان آنتفکیک 

که با لذتجویی و ارضای   برد بپناه  ای مدرن   یعنی فرهنگ رسانه

ای مدرن، بسیار فرهنگ رسانه  .رتر استغریزه او نیز سازگا

صرفا   و   و عضویت در آن بسیار ساده است سطحی است

از یک روز محقق   ظرف کمتر  با تغییر در لباس و پوشش

فرهنگ دینی نیاز  در این در حالی است که عضویت .شودمی

 به رشد عقلانی و کسب آگاهی و پایبندی به اصول دارد.  
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 قرار گرفتن   توجه مورد  شدن و    ده ی به د   ل ی م هشتم:  حالت  در  

مثبتآسان  ییگوینفم از    ازمندین  ییگومثبت  است.   ییگوتر 

 ی با تکرار شعارها  تواند یم  ییگویاستدلال و دفاع است، اما منف

دهد.  رسانه قرار  توجه  مرکز  در  را  فرد  گرا شخص منفیها، 

کند در یک منظر متفکرانه نشسته و دارد احساس می

ن بدون علم کافی خودش یکند. بنابرامعایب را بیان می

  هد د را در یک جایگاه اجتماعی موجه و دلسوز قرار می

ها، بدون آن که به عمق و با تکرار مطالب و شعارهای رسانه

رسانه خطابهمقاصد  ببرد،  پی  معاند  ایراد های  جانکاه  های 

واقع  می در  که  حالی  در  می  مطالبیکند،  عرضه    ، کند که 

، بدون اندیشیدن  هااز رسانهاو جورچینی از اطلاعاتی است که 

 . است دریافت کرده در عمق آن
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 ای در خانه پدری فضای منفی رسانه هم:  در حالت ن 

تبعات حضور   به  نسبت  است  ممکن  نوجوان  و  والدین کودک 
منفی  های  برون رسانه  باشند؛  گرای  ناآگاه  خانه  در  مرزی 

هایی که بر اساس مقاصد سیاسی خود به صورت مستمر  رسانه 
کننده در تقابل با نظام و ملت ایران پخش  امواج منفی و نامید 

گویی  ه منفی پندارند که گرایش ب کنند. آنان اغلب چنین می می 
رسانه  رواج  یا  خانه  منفی در  اثر  های  فرزندان  بر  منزل  در  گرا 

های  واقعیت اما این است که بیان مکرر گزاره چندانی ندارد.  

بار خود را بر ذهن کودک و منفی در طول زمان اثر فاجعه 

ای منفی نسبت به کشور و  گذارند و زمینه نوجوان ما می 

بینی نسبت به  امکان روشن   و  کندوطنان خود ایجاد میهم 
هایی ممکن  گیرند. فرزندان چنین خانه آینده را از فرزندان ما می 

گرایانه محبوس شوند های منفی فرض ای از پیش است در دایره 
 و از درک و تحلیل منصفانه بازبمانند. 
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 رسانه و تشدید خشم 

آن چه باعث ماندگاری انسان در موضع  فوق،    حالات  اغلب   در

اغلب .  است   نفس«    ی»هواشود، محوریت  فراطی میمخالفت ا

فتند، برای اچرخه مذکور به دام می    نه افرادی که در یکی از  

برآوردن یک نیاز نفسانی از مسیر عقلانیت که مستلزم انصاف 

و نیاز نفسانی خود را دنبال  شوند و نقد سازنده است خارج می

که  کنند می انسان  که  است  حالی  در  این  رشد .  دارای 

عقلانی کافی است، »مسئولیت خود« را در قبال دیگران 

سازد و برای ارضای بر »نیازهای نفسانی خود« مقدم می

نفس خود، از مسیر انصاف، و موضع گیری سازنده خارج  

. او به جستجوی راهی برای صلاح همگان پایبند می شودنمی

یجه اش  دست به تخریب کور که نت  ماند و با رهاسازی خشم،

   زند.برای همه ویرانگر است نمی
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فراموش    ن در برابر خدا و انسا را  خود  ت ی مسئول  وقتی انسان 

به تدریج احساس مسئولیت انسانی و حس همدلی   ، کندی م 

دهد. به همین دلیل بیشتر افرادی که در  را هم از دست می 

  ت ی مثل جنا بشری      ع ی در برابر فجا   مانند، موضع منفی می 

  ، که دل همه بشریت را به درد آورد، در غزه و نسل کشی  

تر این که  الوده   بارتر و گناه تی فاجعه ح یا    د ن کن ی سکوت م 

 کنند.  ظالم را با دلایل دروغین و ساختگی تبرئه می 

اذهان  تخدیر  در  ویژه  نقش  ما  عصر  در  چه  آن  اما 

گرا و تشدید مخالفت افراطی و بردن آنان به سمت منفی

این رسانه ها اغلب دام   و  فرت دارد، رسانه استخشم و ن

منفی افراد  برای  را  میخود  پهن  دلیل   کنندنگر  به  که 

 آمادگی پذیرش سخنان آنان را دارند.   رنجش اولیه،
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های آن دروغفریب و  متوجه  تا حدی  در ابتدا  افراد  ممکن است  

باشند رسانه بودن محتوای آن رسانه با    ها  اما به دلیل همسو 

شان و ارضای نفس خود، همچنان احساسات منفی و رنجیده

این در حالی است   دهند.  خود را مخاطب آن رسانه قرار می

را تشخیص   انسان خردمندی وقتی قصد فریب  که هر 

فریب معرض  در  خود  ذهن  قراردادن  از  باید  های داد، 

رسانهطراحی که شده  تکنیک  ای  به  های مجهز 

بپرهیزد هستند  هم  احساس    تنها.  روانشناختی  اگر 

درونی   خردورزی  و  نفسانی    انسانمسئولیت  ارضای  مغلوب 

 ماند.  در دام آن رسانه میانسان باشد، 

 معمولاً چند مرحله دارد:  یذهن ر یتخد  ندیفرآبه این ترتیب 

ه بهانه آزادی : فرد بناقص   ل ی و تحل   ان ی ب   ی شروع با آزاد .  1

 ی هابه رسانهبیان و این تصور که »هر چیزی را باید شنید«  
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توان    خودش   از آنجا که  و  بردیهمسو با احساساتش پناه م

به  چاره   ندارد،  یتخصص   لیتحل که  ندارد  آن   جز  ای 

دهند اعتماد کند. او در این مسیر  هایی که آنان می تحلیل 

از مدار خارج می کند و تص را  میم می گیرد  عقل خود 

 پذیرنده محتوای به ظاهر کارشناسانه ان رسانه باشد.

ملی و    ی ها از رسانه   ج ی فرد به تدر :    غرق شدن در رسانه .  2

  رد ی گ ی فاصله م گردد  هایی که بر اساس منافع ملی تنظیم می رسانه 

. ذهن او  شنود ی را م   دشمن معارض یعنی  های  رسانه   ی و فقط صدا 

  والدین   های داخلی و رسانه   سخنان   ، ی از تعارض شناخت   ز ی پره   ی برا 

اگر همسو با رسانه    رسان را منابع اطلاع و سایر    دلسوز   معلمین   و 

  کند. مورد نظر نباشند، طرد می 

پس از مدتی این :  دشمن   تفکر ی به سرباز ب   شدن   ل ی تبد .  ۳

او ندارد.   مطالب رسانه لیتحل تقلا برای به یازین  گرید شخص
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پ  چون   ام ی هر  بدون  را  م و دشمن  حلقه   رد ی پذ ی چرا  در  از    ی ا و 

م هم  محصور  خود  دشمن  او  .  شود ی فکران  که  تصاویری  در 

به ارزش می  های فرهنگی خود بی اعتنا می  سازد، نسبت 

می  ارزش  بی  امری  را  استقلال  او  و  شود.    ی حت شمارد 

او    .پندارد ی م   گانه ی را ب و قهرمانان ملی خود    هن ی مدافعان م 

کند؛ در حبابی که رسانه برایش ساخته  یایی موازی زندگی می در دن 

یابد. در این حالت عقل او دزدیده  و تماس او با واقعیات کاهش می 

  کند. شده و او دیگر درباره صحت اطلاعات دریافتی اندیشه نمی 

چگونه با   دانند ها میرسانه: افرایش خشم و تخریبگری.  ۴

روی چند    آنان، خشم ایجاد کنند.  های منفیگزاره  تکرار

 : کنندمولفه به طور ویژه کار می

 کنند.  مردم جهان در شرایط به مراتب بهتری زندگی می  ➢
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زندگی در ایران سیاه نمایی  شده و به بدبختی   ➢

 تعبیر می شود.

علت تمام مشکلات، نظام است که با دنیا سر جنگ  ➢

)چون متفاوت است و دقیقا زیر دستور یا اصطلاحا  دارد. 

 بلیط حاکمان غرب نیست.( 

های بازی هستند که با تولیدات ها مانند زخماین گزاره

دائمی تصویری و خبرسازی، تازه نگه داشته می شوند. 

باشد از خشم مخاطبین به ره برداری هر زمان که لازم 

زخم این  بر  نمک  میشود،  پاشیده  ،  شودها 

آیند و دستورات لازم  های فجیع به نمایش در میسازیصحنه

 شوند.  مخابره می
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هستند.   غلط  گزاره  سه  هر  واقع  معیشت در  مشکلات 

سراسری است و بسیاری از مردم اروپا و آمریکا در جهان  امروزه  

ندگی در ایران به رغم  . ز گذرانند نیز با دشواری روزگار می

جهان دشواری از کشورهای  بسیاری  از  اقتصادی،  های 

ها بالاتر است. و نهایتا این استعمارگران هستند که سال

در تاریخ ایران، درد و رنج و قحطی و جنگ را بر مردم 

یک   برای ملت ایران ایران انقلاب ایران تحمیل کرده بودند.  

نبود، بلکه در واقع به نتیجه   ۵۷»اتفاق تاریخی« مربوط به سال  

ها مبارزه با استعمار و تلاش ملت ایران برای عقب رسیدن سال

که ما را از روزهای تلخ ضعیف    قدرتهای ستمگر بوددست  زدن  

بودن به روزهای قدرت نسبی و بازدارندگی   بودن و طعمه گرگ

های بین المللی هنوز هستند. اما ایران استعمار و گرگ  . رسانید 

 ایران قابل بلعیدن نیست. وز، امر
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ما امروز در بالاترین سطوح فناوری قرار داریم و به اجماع اساتید  

های صنعتی برجسته کشور، ما هر چیزی را که اراده برتر دانشگاه 

و کشتی  جنگی، زیردریایی،  توانیم بسازیم. ما امروز ناو  کنیم، می 

ها  آفرینی مستقیم دانشگاهسازیم. با نقش  کش می نفت   پیکرغول 

ماهواره سازیم  می ماهواره   داریمبر  و  را  خود  امروز  .  بومی  ما 

نیروگاه صادر می توربین  و  عظیم  وکنهای  سازه   یم  های  ایجاد 

برایمان  و سدسازی  در داخل و خارج کشور    اعجاب انگیز عمرانی

است.   شده  تبدیل  امری عادی    مستقل و  نظامیفناوری  به 

  زمین و دریا  از  موشک پرتاب  در حوزه پهپاد و   بازدارنده 

در  داریم   و  انداخته  ترس  و  رعب  دشمن  دل  در  که 

دوران  در  .  ایمدشمن را ناکام گذاشته نیز    رویارویی مستقیم

متاسفانه ما دچار عقب ماندگی شدیدی در حوزه   قبل از انقلاب 

ها  یم. در اغلب استان بیمارستانی، تربیت پزشک و بهداشت بود

از   حتی  نداشت.  وجود  درمانی  معالجات  برای  چندانی  امکان 
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کردیم. برای  فقیرترین کشورها مانند بنگلادش پزشک وارد می 

درمان  کشور  اکثر  از  خارج  به  داشتند  بضاعتی  که  مردمی  ها 

دهه می  در  اما  حوزه  رفتند.  شدند  موفق  ایرانیان  اخیر  های 

ها،  امروز در اکثر استانت دهند که  پزشکی را آنچنان پیشرف

در  بیمارستان  زیادی  افراد  و  آمده  وجود  به  مجهز  های 

قالب توریسم سلامت و با هدف درمان از کشورهای دیگر  

ایران سفر می  از  کنندبه  بالایی  سطح  در  ایران  داروسازی   .

خودکفایی دارویی در بین کشورها قرار دارد و با به دست آوردن  

های بنیادی، ایران به عنوان قطب درمان  اجزای دانش سلول همه  

 ناباروری در منطقه مطرح است. 

  کی به عنوان  در طرح استعماری، ایران به هیچ وجه قرار نبود   

در نظر   ایشرق آس   یاز کشورها  ی کننده مثل بعضد ی کشور تول

واردات    یاقتصاد  نقش  شود.گرفته   و  نفت  فروش  فقط  ما 
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ما  « مجاز»یازهایهمه نمسیر تأمین و  ،یاجناس لوکس مصرف

طراحی شده    ی غرب  یبه خصوص از کشورها،  واردات  ق یاز طر

  ی اساس   یهارساختیز  ، کمرشکن  یهامیبا وجود تحرما  اما   .بود

. امروز می نمود  کشور در حد امکان فراهم  صنایع واقعی را در

 فناوری  کامل  چرخه   دارای  ای هسته  صنعت   در ایران  

 خدمت  در  را  ایهسته  پزشکی  و   است   سوخت

این ترتیب چهره کشور است. به    داده   قرار   ها بیمارستان

خودکفای  کشور  یک  به  مانده،  عقب  کشور  یک  از 

و این در حالیست که از ابتدای  پیشرفته تبدیل شده است

از سوی کشورهای استعمارگر انقلاب، تحریم های فلج کننده 

است داشته  وجود  همواره  ایران  علیه  در  .  بر  تصویری  چنین 

این جمهوری گذشته محال و غیر ممکن به نظر می رسید و 
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  پذیر کرد. اسلامی بود که رسیدن به چنین جایگاهی را امکان

ایران که مردم  علمی،شگفتی  ،  بزرگ  سیاسی،    های 

طول   در  را  معنوی  و  انقلاب   ۴۷نظامی  از  پس  سال 

حتما در دنیای آینده که دنیایی بدون سلطه    ،آفریدند

و نظام آینده جهان به طور    غرب خواهد بود الگو هستند

 خواهد بود.   تجربه آنانقطع به شدت متأثر از 

خواهند چشم بر این همه پیشرفت ببندند و  نگران می منفی 

در   که  حالی  در  بزنند،  کنار  خود  ذهنی  معادلات  از  را  آن 

استعمار از همین است که ایران در حال    تمام نگرانی   واقع، 

تبدیل شدن به یک قدرت جهانی است. از نظر آنان که قصد  

بلعیدن ایران را دارند، ایران را باید قبل از رسیدن به غایت  

 خودش متوقف کرد.  
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ها که خواست البته انقلاب به رغم همه این تحولات و پیشرفت

اقتصادی وامردم بود، نتوانست شیوه از  های  بسته به استعمار 

جمله دلاری بودن و تکیه بر نفت را برطرف سازد و مشکلات  

های وابستگی دارد که امروز اقتصاد ما نیز ریشه در همین اهرم

نظام جمهوری اسلامی     در دست استعمارگران باقی مانده است.

،  و با کارگزاران برآمده از بین مردم  به عنوان یک نظام مردمی

های مدیریتی که ما ها و ضعفهمان نقصاز  ممکن است گاه  

داریم، برخوردار اداره زندگی خود  و احیانا در    باشد   مردم در 

اند که متناسب با اهداف گاه خائنینی هم بوده  ،بدنه مدیران آن

. اما راه  اند دشمن در پی تخریب اعتماد و معیشت مردم بوده

حل مشکلات مردم ایران، حذف نظام جمهوری اسلامی  

همان ا برابر  در  ایران  انسجام  حفظ  با  که  نیست  یران 

هم استعمارگرانی که جز به  آناستعمارگران ایستاده است؛  

تجزیه ایران و سوریه سازی و ویرانی و ناامنی کامل آن راضی  
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راه حل مردم ایران در قوی شدن و تداوم رشد تولید و  نیستند.  

  اقتصادی است   های استعماری در حوزه مانده وابستگی حذف باقی 

   لبد. ط که هم انتخاب آگاهانه و هم تحمل و همت جمعی ما را می 
 

 ... به یاد داشته باشیم  

بزرگ،   انت ی خیک  رنجش کوچک تا    ک یاز    سیر قهقرایی 

رسانه  یجیتدر است.  خطرناک  ا جهت  یها و   ن یدار، 

از خشم و  ی او فرد را در چرخه  کنندیرا هموار م ر یمس

کس   .اندازندیتنفر م که    یاما خردمند  اعتراضاست  ،  برای 

کند و    تیرینکند؛ بتواند خشم خود را مد   رانیرا و  خود  خانه

  وطن،   اصلاح آن بکوشد.  یبه دشمن، برا  هنیسپردن م  یبه جا

با توجه به عمد   اشی شود، بازساز  رانی است که اگر و  یاخانه 

دشمن در عقب نگه داشتن و کینه توزی دشمن نسبت به تاریخ 

 ممکن نباشد. هرگز    دیگر د یشاتمدنی این کشور 
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ال  وقتی کشوری به اشغ   ، چه باید فراموش نکنیم و به یاد داشته باشیم 
وقتی و    درآید  مستقل   چه  ظاهر  حاکمیت    باشد   به   ولی 

دست   به  بی ح آن  بیافتد انه  گ اکم  ظالم  ساختار    ، استعمارگر  تنها 
ها  ن انسا   بلکه رود  می پیش  زیربنایی کشور نیست که به سمت نابودی  

شوند. علاوه بر آن حاکمیت  می   مستمر و دائمی   دچار فقر و فلاکت 
بر فرهنگ و نوامیس آن جامعه آن چنان شدید خواهد بود که انسان  

عا مرگ در مبارزه با  را بر ادامه زندگی ترجیح می دهد. قط   گ گاه مر 
 بار. ظالمین جبار بهتر است از زندگی در اسارت ذلت 

همه   فرهنگ ها،  این با  با  ملت  پرتاریخ هیچ  آزاده   ،    ای و 

ایران،  ملت  به    همچون  را  خود  غربی  سرنوشت  حاکمین 

فرهنگ انسانی، کم تاریخ    جو، متفرعن، پرادعا، فاقد برتری 

ش، قتل عام و چپاول  قبلا با یور که    کند و وحشی واگذار نمی 

و به دو قاره دیگر    نابود کرده   عملا   اموال حداقل دو قاره کره زمین را 

 اند. صدمات جبران ناپذیری زده 
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بین ملتهای جهان  با آن عمق اقتدار تاریخی  ،  ملت ایران 

سال  از  پس  مقابل  امروز  در  ایستادگی  و  رشادت  ها 

چراغی نورانی برای  به    ، رحم بی   جویان و استعمارگران سلطه 

به همین   . تبدیل شده است خواه جهان  های آزادی همه ملت 

باید محکم بایستیم و از فرهنگ و دین و وطن خود    دلیل است که 
دفاع کنیم و  این وعده الهی است که خداوند پیروزی را برای هر  

   . فرماید محقق می   ملتی که چنین در مقابل ظالمین ایستادگی کند، 

ن از گذشته تا  ملت ایران با وجود ضربات مستکبری که  مسلم است  

غول متکبر  چنان فولادین و آبدیده شده است که هر شبه آن   امروز 

، و  پرست این ملت غیور، خدا   . و مستکبری را بر زمین خواهد زد 

،  متصل به خداوند هرگز دست از یکپارچگی کشور برنخواهد داشت 

 انشاا... 
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 از همین نگارنده: 

 

 نواده در تندباد کتاب خا

 از سوی  ۱۴۰۴در بهار 

 نشر معارف منتشر شد. 

 

 

 ها:، هم اندیشی اساتید دانشگاهخانواده و ازدواج دفترارزیابی 

خانواده در این اثر نه صرفا در سطح روابط بین فردی، بلکه در بستر تحولات   ✓

و   است که    تمدنیاجتماعی  شده  کم بررسی  و  در    نظیررویکردی عمیق 

 حوزه مطالعات خانوده محسوب می شود...  

خوبیاثر    ✓ رسانه  به  و تاثیر  مصرفگرا  داری  سرمایه  فمینیزم،  جریان  ها، 

 ی به نهاد خانواده تحلیل می کندفردگرایی را در آسیب رسان

به جای کپی برداری از نظریات غربی، راهکارهایی متناسب با فرهنگ    ✓

 ارائه می دهد.  دینی و ایرانی



 « : از رنجش تا خیانتگراییهای منفی ریشه »

 

37 

 

   از اصطلاحات پیچیده پرهیز نموده و مخاطب عمومی را نیز همراه می سازد.  ✓

 

اطلاعااات بیشااتر و شاایوه تهیااه فااوری کتاااب در وبسااایت دفتاار 

هااا، صاا حه ، بخااک کتاب asaviz.ir ساااویز  استتتادانتشااار آثااار 

ای در دسااترا اساات. امکانااات ویاا هکتاااب خااانواده در تناادباد 

باارای دانشااگاهیان در نراار گرفتااه شااده اساات. همچنااین باارای 

 ۰۹۱۲۴۵۹۰۴۱۰سااوالات یااا تهیااه فااوری کتاااب ماای توانیااد بااا 

 مکالمه یا پیام ارسال فرمایید.
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